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I. Bazénova Cast

1.1 - Uvodni list plaveckého areélu

Provozovatel: Technické sluzby Vysoké Myto
Zodpovédna osoba: Bc. Jan Dvoték — vedouci KPB
Adresa provozovatele: Primyslova 168, 566 01 Vysoké Myto
Telefon: 465 420 264

E-mail: bazen-vm@tsvmyto.cz

Webové stranky: www.bazen-vm.cz

ICO: 70888 671

Provozovani KPB provadi provozovatel na zdklad¢ ztizovaci listiny mésta Vysoké
Myto od 1. 1.2001 za Gc€elem provadeni vetejné prospéSnych ¢innosti jako jeden

Z hlavnich predmétii Cinnosti. Pt1 prvni rekonstrukci v roce 2014 byl areal rozsiten o
tobogéan a wellness centrum /viz déale/. V roce 2017 — 18 probéhla dalsi rekonstrukce,
kde se zménil vestibul, Satny /nyni jsou spolecné/, bazénova vana /nerez/, prob&hla
vymeéna zvedaciho dna, nové je brouzdaliSté pro déti s atrakcemi, zménilo se soc.
zazemi.

Provozni fad /dale PR/ je zpracovéan dle § 6a —6b zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrang
vetfejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkonl ve znéni pozdéjSich
predpisi a vyhlasSky ¢.238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych pozadavkii na
koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich
ploch.

Dulezita telefonni Cisla :

- Integrovany zachranny systém - 112

- Hasici - 150

- Zé4chranna sluzba - 155

- Policie = 158

- Méstska policie - 777755 277
- Elektricky proud /Energetika/ - 840 850 860
- Plyn - 1239

- Voda - /Vak Vysoké Myto/ - 602 168 47
- Hygienicky dozor /KHS/ - 465 525 419
- Reditel Technickych sluzeb - 602 626 870
- Vedouci bazénu - 731011 782

- Technicky dozor bazénu - 731 461 238


mailto:bazen-vm@tsvmyto.cz
http://www.bazen-vm.cz/

Provozni doba

Provoz bazénu je dle provozovatele, obvykle celoro¢ni s cca 1-2 mési¢ni odstavkou
KPB, ve které se provadi pravidelna udrzba. Aktuélni provozni doba je uvedena na
strankach www.bazen-vm.cz.

Zdroj vody pro areal

Do celého arealu KPB je zavedena voda z vefejného vodovodniho fadu. Do sprch pro
vefejnost je zavedena upravena bazénova voda. Tato voda je svedena za tpravou do
akumulacni nadrze, kde se nadale upravuje chlorovymi tabletami.

1.2 - Popis provozu

Bazénova vodotésna nerezova vana ma rozmery 25 X 10 m. Nejvétsi hloubka je 170
cm pod zvedacim dnem. Cast pro neplavce je cca 10 x 10 m, ma nerezové dno se
vstiikovacimi tryskami pro piivod Cerstvé vody, ptelivové Zlabky po celém obvodu
bazénu slouZi k zajisténi rovnomérného odtoku vody, zvedaci ¢ast, kterou se upravuje
hloubka pro jednotlivé vékove kategorie.

Hloubka bazénu bez pouziti zvedaciho dna: 0d 150 do 170 cm

Minimélni hloubka bazénu pii pouziti zvedaciho dna: 60 cm

Plocha vodni hladiny: 250 m?

Kapacita vodni plochy: 77 osob (pocita se ¢ast pro
plavce a neplavce — soucet)

Kapacita arealu: 200 osob

Objem bazénové vany: 435 m3

Objem akumulace: 60 m?

Intenzita recirkulace: 100 m3/hod.

Teplota vody: 28 °C (uvedena na
informacni tabuli ve vstupni
hale)

V piistavbové Casti je umisténo tepidarium ohiivarna, tobogéan a wellness centrum, ve
kterém se nachazi finskd sauna, parni lazen, bylinna lazen a zazitkove sprchy. To vSe
je prichozi. Na levé strané i pravé strané bazénu jsou vyhiivané lavice. Satny jsou
feseny jako spole¢né s prevlékacimi kabinkami. Satna ma kapacitu 200 mist + 2
spole¢né Satny. Z téchto Saten jsou piistupy jak do sprch, tak na WC a je zde zvlast
Satna pro imobilni navstévniky. Pro tyto navstévniky je u hlavniho schodisté venkovni
plosina, u které plati povinnost uréenych zaméstnancl reagovat na pfivolavaci
zvonéni, nebo nouzové volani z WC a poskytnuti pomoci zdravotné postizenym.



Zpusob vytapéni, vétrani a osvétleni

Vytapéni je zajisténo dvéma topnymi okruhy (podlahové topeni a radiatory) a
vzduchotechnikou. Vétrani je v jednotlivych ¢astech arealu zajiSténo
vzduchotechnickymi jednotkami. Po celém bazénu jsou umisténa LED svitidla.

Plavecké pomucky

Plavecké pomiicky se skladuji v prostorach k tomu uréenych. Ob¢ plavecké Skoly maji
k dispozici sviij vlastni sklad, kde si zodpovidaji za Cistotu a poradek. Mistnost je
neustale odvétravana. Pomicky plaveckého klubu jsou umistény na bazénové hale.
Kazdy tyden probiha pravidelnd dezinfekce vSech pomiicek.

|. 3 - Personalni zaji$téni provozu

- 1 vedouci bazénu

- 3 strojnici - v€. provozaére, ten zastupuje vedouciho KPB v ptipad¢ jeho
nepritomnosti/

1-2 plavecky dozor - dle poc¢tu navstévnosti

2 pokladni - zajist'uji také sluzbu Satnarek

1-3 uklid KPB

2 obsluha kiosku

2 obsluha saun v suterénu

l. 4 - Technicky popis - uprava vody

Bazén je napoustén vodou z vetejného vodovodniho fadu, na kterém je umistén
vodomér ke kontrole dopousténé vody. Dale voda pokracuje do akumula¢ni nadrze,
ptes UV lampu a filtry do bazénu. Filtrace vody je zajiSténa pies dva filtry S piskovou
naplni o dvou zrnitostech (0,4 — 0,8 mm — 3825 kg, 1 — 2 mm — 1050 kg.) v kazdém
filtru. Maximalni pritok 157 m®za hodinu. Z bazénové vany je voda samostatnym
potrubim svedena k ¢idlim vyhodnocujicim jakost vody a zpét do akumulacni nadrze.
K desinfekci vody v bazénu /chlorovani plyn. chlorem/ se pouziva chloratoru C 2212
FA JESCO, ktery je spolu s tlakovymi naddobami umistén v samostatné¢ mistnosti,
Vv chlorovné¢ KPB. Redukce hodnoty vazaného chloru a fotochemicka likvidace
chloraminti je provadéna stfedotlakou UV lampou Dulcodes S typu Powerline o
vykonu3 kW. Kazdy den je provadéna kontrola ¢innosti UV lampy a jeji udrzba.
Provoz je pln¢ automaticky. Dale se davkuje Flockfix vloc¢kovac, dle zjisténé kvality
vody. Davkovani je pres samostatné cerpadlo s ru¢nim ovladanim, podle potieby.
Chemické prostiedky jsou uloZeny na ureném misté pod bazénem ve skladu u saun

Vv suterénu. Napousténi bazénu je pies trysky umisténé na dné bazénu. Voda z bazénu
je vypousténa aredlovou kanalizaci do méstské kanalizace, stejné tak i voda

Z akumulacénich jimek a prani filtra. V ptipad¢ provadéni oplachu a dezinfekce ochozl



plavec. bazénu je voda odvadéna oplach. kanalky a odpadnim potrubim do méstské
kanalizace.

Intenzita recirkulace vody v dobé& provozu je nepietrzita 100 m*/hod. Objem bazénu se
vymeéni za 4,5 hod. Denné¢ se pfidavd mnozstvi fedici vody dle navstévnosti
(minimdln¢ 30 litri/na navstévnika). Zaznam intenzity recirkulace — kontinudlni
m¢étici a zaznamové zatizeni — je v PC mistnosti drzby, pritokomér umistén mezi
filtry.

Prani filtrt
Proplachy vSech filtri jsou provadény manuéalné po skonceni provozu.

Plavecky bazén — 2krat tydné, ptipadné se reaguje dle navstévnosti.
Vitivka — 1krat denné

Tobogéan — 1krat denné

Brouzdali§té — 1krat denné

1.5 - Kontroly jakosti vody

Pozadavky na jakost vody v bazénech jsou stanoveny vyhlaskou MZ ¢.238/2011 Sb.,
piiloha ¢. 8 , Cetnost kontrol je uvedena v priloze ¢.9. Rozbory jakosti vody jsou
zajistovany pies akreditovanou laboratof (Orlicka laboratof v Ceské Tiebové) dle
nasledujiciho harmonogramu:

Bazén a jeho pfitok, sprchy:

Cetnost a rozsah rozboril bazénové vody dle vyhlasky MZ
¢.238/2011 Sb.:

Misto | Escherichia [ Staphylococcus |Legionella| ORP | TOC | Zakal | NOs pH | volny | Teplota

odbéru [coli, CP pii 36 aureus species chlor,
st.C, vazany
Pseudomonas chlor
aeruginosa
Pritok 1/mésic 1/3mésice 1/3mésice X X X X X X X
Bazén 1/mésic 1/3mésice X 1/mésic|1/mésic|1/14dni|1/14dni|1/mésic|1/mésic| 1/mésic




Cetnost a rozsah rozborti bazénové vody dle ptilohy &. 2 vyhlasky ¢. 252/2004
Sh.

Misto odbéru Parametr Cetnost opakovani
Legionella spp.
kultiv. organismy pti 36 ° C
Escherichia coli
Pseudomonas aeruginosa
teplota

chlor volny 1/rok

Sprchy pa|(_:|h V plném rozsahu
p

zakal
TOC
chloroform
bromoform
bromdichlormethan
dibromchlormethan
trihalomethany

Spolecné pro cely KPB, rozsah dle pfil. 2 vyhlaSky MZ ¢. 252/2004 Sb.).
Soucasné s 1. vzorkem pred otevienim KPB po letni odstdvce se odebere vzorek
plnici vody z vetfejného vodovodu na ukazatele TOC a dusi¢nany. Kontrola
ukazatele THM — 1 x/ 2 roky — v bazénové hale - smér okna u ohfivarny.

Mista odbéra vody

Bazén

Pro mikrobiologicky rozbor vody se odebird samostatny vzorek na ptitoku do
bazénu a po jednom vzorku z obou protilehlych kratSich stran bazénu plus 1 vzorek
pod zvedacim dnem. Pro vySetieni legionel se pouZzije tzv. slévany vzorek

Z protilehlych stran. Pro rozbor chemickych ukazatelli se z bazénu odebira slévany
vzorek z odbéru u obou protilehlych kratSich stran bazénu. V bazénové vodeé se
vzorek odebira 15 cm pod hladinou. Akreditovana laboratof rovnéz 1 x mési¢né
zajisti soub&zné porovnavaci méteni, které zahrnuje méfeni volného a vdzaného
chloru, pH a ORP. O vysledcich porovnavaciho méteni je laboratofi vydan
pisemny zdznam. Protokol o vysledku laboratorni kontroly je v elektronické
podobé ptedan do 4 pracovnich dnil ode dne odbéru vzorku piislusnému organu
ochrany vetejného zdravi. V ptipad¢, Ze je proveden odbér na stanoveni ukazatele
Legionella spp., je vysledek tohoto stanoveni piedan nejpozdéji 14. den po
provedeni odbéru. Protokoly jsou uchovavany po dobu minimalné 5 let a jsou k
nahlédnuti na KPB Vysoké Myto. Odbéry jsou provadény nejdiive 3 hodiny po
zah4jeni provozu.



Sprchy

V prubéhu roku jsou naplanovany odbéry v plném rozsahu ze sprch pro
navstévniky a sprch pro zaméstnance.

Vlastni provozni kontroly jakosti vody:

Dle vyhlasky MZ ¢. 238/2011 Sb. jsou strojnici povinni denné méfit :

- 1 hodinu pfed zahdjenim provozu a kazdou ctvrtou hodinu: obsah volného a
vazané¢ho chloru ve vodé, hodnotu redox potencialu

- 3 x denné : teplotu vody a vzduchu, prihlednost vody

- 1 x denné: hodnotu pH

Veskeré namétené vysledky se eviduji do "provozniho seSitu" vody vCetné denni
navstévnosti a dopliiovani bazénu fedici vodou (min. 30 I/osobu). Mnozstvi fedici
vody se odecitd a zaznamendva 1 x denné a po skonceni provozu. Teplota vzduchu
a vody se uvadi na tabuli u bazénové vany. Pro denni méteni ma;ji strojnici k
dispozici potiebné vybaveni /typ pfistroje Lovibond/. Na KPB neni kontinualni
zaznamove zafizeni a tak se provadi dle vyhlasky méfeni veSkerych provoznich
ukazatell véetn€ volného a vazaného chloru kazdé 4 hodiny a zapisuje do provozni
knihy.

Ptiloha ¢.8 — tabulka: Pozadavky na mikrobiologické a fyzikalné — chemické
ukazatele jakosti vod v umélych koupaliStich

i Bazénova voda
Upravena voda b&hem provozu
Ukazatel Jednotka pred vstupem - Vysvétlivky
do bazénu Mezni Nejvyssi
hodnota mezni
hodnota
Escherichia coli KTJ/100 ml 0 0 *
pocet kolonii .
pfi 36 °C KTJ/1 ml 20 100
Pseudomonas KT3/100 ml 0 0 *
aeruginosa
Staphylococeus |1 y/10g | 0 0 100
aureus
Legionella spp. KTJ/100 ml 10 10 100
neruseny
Prithlednost prihled na
celé dno
Zakal ZF 0,5
pH 6,5-7,6
celkovy 2,5 mg/l nad
organicky uhlik mg/l hodnotu
(TOC) plnici vody
20,0 mg/l nad
Dusi¢nany mg/l hodnotu
plnici vody




0,3-0,6 Plavecky bazén
Volny chlor mg/I ¢
: ; e
vazany chlor mg/l 0,3
Ozon mgl/l <0,05 <0,05
redox-potencial

- v rozsahu >750 >700
pH6,5-7,3 mV

- v rozsahu >770 >720

pH7,3-7,6

*) Piekroceni nejvyssi mezni hodnoty nastava pii splnéni nékteré z nasledujicich
podminek:

1. hodnoty Escherichia coli vétsi nez 10 KTJ/100 ml a soucasné vice nez 100
KTJ/ml pro pocty kolonii pii1 36 °C, a/nebo vice nez 10 KTJ/100 ml pro
Pseudomonas aeruginosa,

2. hodnoty Pseudomonas aeruginosa vétsi nez 50 KTJ/100 ml a soucasné vice nez
100 KTJ/ml pro pocty kolonii pti 36 °C.

Opatieni pri nedodrzeni jakosti vody v bazénu:

1. V ptipad¢ prekroc¢eni mezni hodnoty ukazatele jakosti vody ke koupani
nebo vody ze sprch bude provedena opakovana kontrola jakosti vody. Pti
ptekroceni hygienického limitu nékterého z mikrobiologickych ukazateli
pouze na piitoku bude proveden opakovany odbér z ptitoku do bazénu. Pii
piekro¢eni limitu u nékterého z mikrob. ukazatelli v bazénu zopakuje se
rozbor vody z obou stran, souc¢asné s méfenim volného a vazaného chloru a
teploty. V piipad¢ piekroceni pouze ukazatele pocty kolonii pii 36 °C nebo
pouze legionely bude proveden opakovany odb&r pouze na konkrétni ukaza-
tel. Opakovani rozbori se tyka 1 piekroCeni mezni hodnoty chemickych uka-
zatelll — konkrétniho ukazatele, u které¢ho bylo zjiSténo prekroceni.

2. V ptipadé prekroceni nejvyssi mezni hodnoty mikrobiologickych i che-
mickych ukazateld jakosti vody je povinen provozovatel provoz nebo oddé-
litelnou Cast provozu umélého koupalisté nebo sauny do doby odstranéni za-
vady zastavit.

3. Pokud vzorek nevyhovi v ukazateli vdzany chlor (vétsi nez 0,3 mg/l, je po-
tteba méteni zopakovat 3x a pii opakovaném piekroceni budou pfijata opat-
feni). Opakované prekroceni nejvyssi mezni hodnoty + nejistoty méteni (nad
0,36 mg/l ) bude provoz zastaven. O zjisténi se provede zapis do Provozniho
deniku.

O zastaveni provozu bazénu po dobu trvani znecisténi vody bude podéana informace
uzivatelim vyvéSenim cedule na vstupu do bazénu a sou€asné¢ bude bezodkladné
oznamena KHS vcetné informace o pfijatych opatienich. Znovu se provoz zahaji az
po dosaZeni podlimitni hodnoty. Hodnotu ovéfuje pracovnik obsluhy.



1.6 — Provozni dokumentace a evidence

Pracovnici obsluhy vedou vesSkerou dokumentaci potiebnou k provozu bazénu a
Vv ptipad¢ poruchy, zavazného nedostatku atd. neprodlen¢ informuji vedouciho
provozu. O vysledcich kontrol a u€inénych opatienich se vedou pisemné zaznamy,
které se ukladaji po dobu 5 let. Po stejnou dobu jsou ukladany doklady o kalibraci
meéficich piistroji provadéné servisni firmou. Za evidenci a proskoleni
zaméstnancu v potiebnych oborech zodpovidéa vedouci provozu.

1.7 — Uklid

Za cistotu v prostorech KPB s vyjimkou prostort kolem bazénové vany, toboganu,
sauny a pronajatych mistnosti zodpovidaji uklizecky.

Pro skladovani uklidovych pomiicek a prosttedki jsou k dispozici uklidové sklady
(pod bazénem a v prostorach saun v suterénu).

Vylevky s teplou a studenou vodou jsou umistény v prostorach recepce WC muzi,
Vv Satnach u vstupu do sprch, ve wellness centru, v masérné a vedle Saten pro
personal vV sauné.

K dezinfekci bazénovych prostor — podlah a povrchi jsou pouzivany dezinfekéni
prostfedky S virucidnim u€¢inkem ozndmené v souladu se zdkonem €. 324/2016
Sb., o biocidnich ptipravcich a G¢innych latkach a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni (zakon o biocidech), (Savo, Sanytol, Domestos, aj. schvalené prostiedky).
Dezinfekéni prostifedky s riiznymi €¢innymi latkami jsou pravidelné stiidany (1 x
mesiéné) z diivodl zabranéni vzniku rezistence bakterii a sensibilizace osob
provadéjicich dezinfekcei. Je dodrzovana expiracni doba dezinfekénich ptipravk.
Za Cistotu kolem bazénové vany a toboganu zodpovida plavcik, ktery kazdy den po
skonceni provozu tyto prostory oplachuje pitnou vodou z vodovodniho fadu.
Bézny tklid prilehlych bazénovych prostor (WC, sprchy, Satny, vstup) se provadi

1 x denné po skonceni provozu). Velky uklid prostor se provadi 1 x tydné a to
vétsinou o vikendech dopoledne. Pro Cistici a desinfekéni prostifedky jsou v
prostorech KPB vyhrazeny tfi samostatné mistnosti. Persondl ma samostatné¢ WC i
samostatné sprchy. Do sprchy v 0drzbé& a sprchy persondl sauna je zavedena voda z
vefejného vodovodniho ¥adu. Ci§téni bazénové vany (stén, dno) a akumuladni
nadrze se provadi manualné vzdy pii vypusténi bazénové vany a akumulacni
nadrze, zpravidla v letni odstdvce. Dno nerezové vany pod zdvihaci ploSinou cca
10x10m je ¢iSténo podvodnim vysavacem 2xtydné. Usazeniny na nerezové sténé
bazénu pod bloky v trovni hladiny jsou &istény a dezinfikovany 1x tydné. Cisténi
nerezovych odpadnich kandlkl se provadi 1x tydné. Piepadové nerezové Zlaby
vcetné krycich miiZek jsou kontrolovany a ¢iStény 1x tydné.

Za uklid mokrého baru zodpovida uklizecka. Mokry bar je uklizen vzdy pred
zahdjenim provozu.



1.8 - Prvni pomoc

Prvni pomoc u bazénu zajistuje plavecky dozor. V ptipadé Plavecké Skoly -
instruktofi Plavecké Skoly. U bazénu je k dispozici zadchranny kruh se

Sndrou 10 m délky, zachranna ty¢, nositka, lehatko oboji u plavcika. Pro lepsi
zajisténi prvni pomoci, zejména v ¢asti Wellness centra je u plavcika prenosna
brasna prvni pomoci. Dalsi skiinka prvni pomoci je v suterénu v sauné. OSetfeni se
zapisuji do sesitu. Telefon pro ptipad zajisténi pfivolani 1ékate zachranné sluzby,
nebo ambulantniho oSetieni je v pokladné¢ KPB nebo u vedouciho provozu.
Pracovnici zajistujici bezpecnost provozu v bazénu (tj. plavcici) jsou proskoleni

v zasadach prvni pomoci. Kazdoro¢né pred zahdjenim sezony je kontrolovan obsah
1ékarnicek a expiracni doba 1ékti a provedeno jeji doplnéni.

1.9 - BOZP

v¢. Zasad os hygieny zaméstnanci a prace s chemikaliemi /pokud neni u
jednotlivych boda PR uvedeno jinak/

Zaméstnanci jsou pravidelné Skoleni v pottebnych odbornostech, jsou seznameni
s timto PR a jsou povinni dodrZovat vieobecné pokyny a predpisy pro ochranu a
bezpecnost prace a zejména pouzivat ochranné pomiicky. Jsou povinni udrZzovat
potadek, Cistotu a osobni hygienu na pracovisti. Ridi se pokyny vydanymi
prisluSnymi organy ochrany vetfejného zdravi, v€as narokuji potfebny material,
chemikalie a opravy. Maji k dispozici samostatny Satnovy prostor v¢é. WC,
umyvadla s tekouci vodou. Osobni ochranné pomtcky maji uloZzeny v mistnosti
udrzby a urcéenych prostorech pod bazénem. Pii praci s chemikaliemi pouzivaji
pouze schvalené vyrobky, opatiené ¢eskym navodem a dodrzuji navod k obsluze
uvadény vyrobcem. V prostoru strojovny, ipravny vody a skladu chemikalii je
zakazano pit, jist a koufit. Pfi praci s chemikaliemi /kyselinami/ je pottebné
dodrZzovat zasadu, ze vZdy lijeme chemikalii /kyselinu/ do vody ne naopak. V
ptipad€ nadychani se chemickych vypari je nutné okamzité opustit prostor
strojovny a odebrat se na ¢erstvy vzduch. Pfi pfiznacich otravy vyhledat 1ékarskou
pomoc. V ptipadé€ zasaZeni téla pouZivanymi chemikéliemi je nutné bezodkladné
omyvat postizena mista ¢istou vodou po dobu 5 minut. Pti vétSim postizeni opét
vyhledat 1ékafskou pomoc. Pti zasazeni o¢i okamzité vyplachovat proudem c¢isté
vody, pozdé&ji borovou vodou, nebo Ophtalem a néasledn¢ vyhledat 1€kaiskou
pomoc. Zaméstnanci jsou povinni podrobit se vstupni 1ékaiské prohlidce a
preventivnim prohlidkdm dle zasad BOZP.

Zaméstnanci pouzivaji tyto osobni ochranné pomucky :

strojnici - maji k dispozici gumové rukavice a obuv, ochranny plexistit, ochranné
bryle, ochrannou zastéru, pracovni oblek odolny vii¢i pouzivanym chemikaliim



uklizeCky - maji k dispozici gumové rukavice, pracovni odév, gumovou obuv.

1.10 - Odpady
Odpadkové koSe jsou opatifeny jednordzovymi pytli a denné se vynaseji do
kontejneru za KPB. Odvoz je zajistén 2x tydné v ramci pravidelnych svozii.

II. Tobogan + Whirlpool

11.1 - Tobogan

11.1.1 - Popis zafizeni

Vodni tobogan — v aredlu je nainstalovan uzavieny tobogan s vizualnimi prvky.
Tobogan je specifikovan dle EN 1069-1:2010 jako typ 3. Délka drahy toboganu v¢.
dojezdové ¢asti je 72,84 m s primérnym sklonem 12,5 %, praimér 1200 mm. Nastupni
a dojezdovy dil je umistén v bazénové hale, koryto je umisténé mimo krytou
bazénovou halu. Ocelova konstrukce podpira laminatové koryto tobogéanu v celé
délce. Nastup na tobogén je ze schodiste, které je ptistupné z ¢istého ochozu bazénu
uvniti haly. Semafor slouzi jako startovaci zafizeni, avSak pokyny obsluhy jsou
nadfazeny tomuto signaliza¢nimu zatizeni!

Ptestoze je koryto tobogdnu atestované a mé maximalné hladky povrch, miize dojit k
opotiebeni koupaciho odévu.

Pro provoz toboganu slouzi pohonné Cerpadlo, které zajist'uje ptivod vody k
nastupnimu dilu pojezdové drahy. Tobogéan je napojen na vlastni RUV /Recirkulaci
upravy vody/ se samostatnou akumula¢ni jimkou toboganu, ptes kterou bude po celou
dobu provozu cirkulovat voda a tim bude zajisténa jeji hygienickd nezavadnost.
Teplota vody 28°C. Objem vyrovnavaci nadrze toboganu je 15 m2,

Slozeni kazdé RUV:

akumulace vody v akumulaéni jimce

cerpaci jednotky chranénych lapact vlast
koagulacni piskové tlakové filtrace

vyménny systém a trubnich rozvodi

ohfev vody

hygienické zabezpeceni

uprava chemickych vlastnosti cirkulované vody

Zatizeni upravny vody slouzi k ¢isténi, desinfekci a regeneraci vody pro bazény tak,

aby jeji kvalita odpovidala pozadavkiim zdravotnim, hygienickym, protiepidemickym
a smérnicim pro zfizovani bazénl a koupalist’. Strojovna pro bazénovou technologii
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/BT/ je umisténa v 1.PP. Zde jsou umistény akumulac¢ni jimky, filtry a strojni
vybaveni RUV, ¢erpadla i chemické hospodaistvi.

Voda do akumula¢nich jimek bude napousténa z méstského vodovodu. MnozZstvi
dopousténé pitné vody z vodovodniho fadu bude na vstupu do kazdé akumulacéni
jimky regulovano elektroventilem a méteno vodomérem. /Stejné 1 pro Whirlpool/.
RUV bude v provozu s uvedenou letni, pf. sanitarni odstavkou celoroéné. RUV musi
byt spusténa dle § 25 odst. 4 Vyhlasky 238/2011 Sb. tak, aby se pted zahajenim
provozu vymeénil alespon jedenkrat cely objem bazénu.

11.1.2 - Uvedeni do provozu a pravidelné kontroly

Pted zahdjenim provozu se vSechna potrubi napdjeciho systému proplachnou vodou a
vydezinfikuji. Provede se revize elektro ¢asti a kontrola mechanickych spoji OK.
Koryta budou zbavena neéistot, tj. omyta vodou a opticky prohlédnuta. Sroubové
spoje budou zkontrolovany, popiipadé dotazeny. Revize elektro je nutné délat

v pravidelnych intervalech dle CSN.

11.1.3 — Vzorkovani — Rozbory

Pozadavky na jakost vody v bazénech jsou stanoveny vyhlaskou MZ ¢.238/2011 Sb.,
ptiloha €. 8 , Cetnost kontrol je uvedena v ptiloze ¢.9.

Rozbory jakosti vody jsou zajistovany pres akreditovanou laboratof (Orlicka laboratot
v Ceské Tiebové ) dle nasledujictho harmonogramu :

Tobogan a jeho piitok: (rezim pro teplotu vody do 28 st.C)

Piiloha &.2 PR KPB :

Cetnost a rozsah rozbori bazénové vody toboganu dle vyhlasky MZ 2011

¢.238/2011 Sb.: Sh.
Misto | Escherichia |Staphylococcus|Legionella)l ORP | TOC | Zakal | NOs pH | volny |Teplota
odbéru coli, aureus species chlor,

CP pfti 36 vazany

st.C, chlor
Pseudomonas

aeruginosa
Pritok 1/mésic 1/3mésice |1/3mésice| X X X X X X X
Dojezd| 1/mésic 1/3mésice X 1/mésic|1/mésic|1/14dni|1/14dni|1/mésic|1/mésic|1/mésic
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Mista odbéra vody

Pro mikrobiologicky rozbor vody se odebira samostatny vzorek na ptitoku do bazénu
a jeden vzorek z dojezdové vany toboganu. Pro rozbor chemickych ukazatelt se
odebira jeden vzorek z dojezdové vany toboganu. V bazénové vodé se vzorek odebira
15 cm pod hladinou.

Akreditovana laboratof rovnéz 1 x mésicné zajisti soub&ézné porovnavaci méteni, které
zahrnuje méteni volného a vazaného chloru, pH a ORP. O vysledcich porovnavaciho
méteni je laboratofi vydan pisemny zaznam.

Vlastni provozni kontroly jakosti vody

Dle vyhlasky MZ ¢. 238/2011 Sb. jsou strojnici povinni denné méfit :

- 1 hodinu pted zah4jenim provozu a kazdou ¢tvrtou hodinu: obsah volného a
vazané¢ho chloru ve vodé, hodnotu redox potencidlu

- 3 x denng¢ : teplotu vody a vzduchu, prithlednost vody

- 1 x denné: hodnotu pH

Ostatni postupy ohledné kontroly jakosti vody, hodnoceni, odbéru jsou shodna jako u
rozboru pro plavecky bazén, rovnéz ostatni ustanoveni pod body 1.6 — 1.8 v kap. I.
Bazénova cast.

11.1.4 — Provozni predpis pro navstévniky — pokyny K jizdé na toboganu

Jizda na tobogénu je mozna jen v dobé¢ jeho provozu, tj. kdyz jeho korytem protéka
voda a je napusténa dojezdova Cast toboganu.

do koryta je mozno vjet pouze v ptipad¢, Ze na semaforu sviti zelena a Ze obsluha,
plav¢ik nerozhodnou jinak

tobogan sméji pouzivat samostatné osoby starsi § let

tobogan nesmé&ji pouzivat osoby (vCetné déti), jimz fyzicka, smyslova nebo mentalni
neschopnost ¢i nedostatek zkuSenosti a znalosti zabranuje v bezpecném pouZzivani
zékaz lezeni po toboganu proti sméru jizdy (tj. od dojezdu k néastupu)

nastup je mozny pouze z nastupni ploSiny

vstup na tobogan je povolen pouze bosou nohou

osoby jezdi jednotliveé

povolena poloha je ddna informacni tabuli

behem jizdy se zakazuje menit polohy

jizda ve stoje, v klece a hlavou dolti je ptisné zakazana

uzivatelé nesmi mit na sob¢ ani u sebe zadné ostré nebo kovové predméty, které
mohou poskodit koryto toboganu. Jizda na tobogénu neni mozna v plavkach

S kovovymi pfezkami.

po dojezdu je nutno ihned opustit prostor dojezdu

misto dojezdu neslouzi k plavani ani k jinym uceliim ani ke vstupu do toboganu
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je zakéazano v koryt¢ brzdit nebo zastavovat, vstavat a branit tak v provozu ostatnim
navstévnikiim.

piistupové komunikace musi mit protiskluzny povrch

pi1 nedodrZeni téchto ptedpisii vstup na vlastni nebezpeci

Kazdy navstévnik je povinen uposlechnout pokynii obsluhy — neuposlechnuti mtze
mit za nasledek az vylouceni z aredlu bez vraceni vstupného, ptipadné prestupkové
fizeni.

Kazdy navstévnik je povinen dbat bezpecnostnich pokynti pro atrakce a dale pokynii

plavcika, dohlizejiciho na bezpecny provoz atrakci! VSechny bazénové atrakce budou
provozovany v souladu s bezpecnostnimi zasadami pro vodni atrakce.

11.1.5 — Provozni piedpis pro provozovatele

provozovatel zajisti trvaly dohled nad nastupem a dojezdem toboganu — kamerovym
systemem

provozovatel zajisti proSkoleni personalu, zkousky skluzavky v pravidelnych
intervalech dle CSN a platné legislativy

kazdy den zbavit drahu necistot, 1x mési¢né vydezinfikovat (ptipravek proti plisni dle
zvyklosti provozovatele), poté oplachnout vodou

kazdy den pfed uvedenim do provozu je nutné koryto toboganu fadné prohlédnout a
zkontrolovat vnitini povrch koryta. V ptipad€ ostiin zacistit, v ptipad¢ poSkozeni
vétSiho rozsahu informovat dodavatele — v kazdém piipad¢ odstavit tobogdn z provozu
dokud nebudou zavady odstranény a informovat dodavatele o rozsahu poskozeni.
nevstupovat na dradhu v obuvi, pouze bosou nohou na suchy povrch drahy

koryto nenatirat barvou, pouze po dohod¢ s dodavatelem

u nastupu je nutno tidit bezpecnost navstévnikli a kontrolovat prostor dojezdu

s ohledem na interval startu

obsluha priibézné kontroluje chod Cerpadel, je poucena o zplisobu vypnuti toboganu
povinnosti obsluhy je zabranit stfetu navstévnikd hlavné v prostoru dojezdu

misto dojezdu slouZzi pouze pro potieby toboganu, plav¢ik dohlizi na bezpecnost
uzivatela

v dob& mimo provoz je nutno zabranit pfistupu na drahu, zamezit poSkozeni koryt

vV zimnim obdobi v dostate¢ném predstihu pred zahdjenim provozu odstranit z vnitini
casti tubusu toboganu led

po ukonceni provozu na dels§i dobu je nutné drahu diikkladné odmastit, oplachnout a
utfit

pravidelné odstraiiovani necistot musi byt provadéno neabrazivnimi prostiedky.

K ¢isténi drahy je mozno pouzit bézné sapondty, napt. Jar, musi byt vSak zajiSténo, ze
se nedostanou do cirkula¢niho ob&hu. Po ocisté vzdy oplachnout vodou.
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vSechny udalosti, véetné nehod, ke kterym dojde v souvislosti S pouzivanim
skluzavky, museji byt zaprotokolovany, pfezkoumany a vyhodnoceny

nehody je nutné piesné dokumentovat v¢. jména a adresy osoby, které se nehoda stala
a svédka a také presného popisu pribéhu nehody.

1.2 - WHIRLPOOL

11.2.1 — Popis zafizeni

Tento provozni fad fesi funkci zatfizeni bazénové technologie (déle jen BT) pro
nerezovy whirlpool v areédlu ,,KPB Vysoké Myto ¢.p. 117/IV*.

Nerezovy whirlpool — je urcen k relaxaci, odpoc¢inku a masazi celého téla. Je umistén

Vv Casti wellness centra a je pro 6 navstévnikl. Teplota vody ve whirlpoolu je 34-36°C.
V bazénu jsou umistény hydromasazni trysky a vzduchova liizka. Ve dn€ je umisténa
dnova perlicka pro efekt bublinkové koupele. Souc¢asti BT je jimani vody, napousténi
bazénovych okruhii, akumulace vod, ¢erpani, koagulacni filtrace, chemické
hospodafstvi, trubni rozvody. Po celou dobu provozu bude voda cirkulovat ptes RUV
whirlpoolu, ktera je umisténa v 1. PP, ma objem 3,5 m® a zajist'uje, aby byla voda ve
whirlpoolu €ist4 a hygienicky nezdvadna. Strojovna pro BT je umisténa rovnéz v 1.PP
a jsou zde 1 jimky, filtry, Cerpadla, dmychadla pro Whirlpool a chemické hospodaftstvi.

Slozeni kazdé RUV:

akumulace vody v akumulaéni jimce

cerpaci jednotky chranéné lapaci vlast
koagulacni piskova tlakova filtrace

vyménny systém a trubni rozvody

ohfev vody

hygienické zabezpeceni

uprava chemickych vlastnosti cirkulované vody

Zatizeni RUV vody slouzi k ¢isténi, desinfekci a regeneraci vody pro bazény tak, aby

jeji kvalita odpovidala pozadavkiim zdravotnim, hygienickym, protiepidemickym a
smérnicim pro ziizovani bazént a koupalist’.
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11.2.2 - Technicky popis technologie upravy vody

PRINCIP UPRAVY BAZENOVE VODY

RUV bude v provozu s vyjimkou letni odstavky a sanitarnich odstavek celoroéné.
Musi byt spusténa dle § 25 odst. 4 Vyhlasky 238/2011 sb. tak, aby se pted
zahajenim provozu vyménil alesponi jedenkrat cely objem bazénu. U whirlpoolu je
navrZzena vertikalni vyména vod. Voda je odebirana z hladiny ptelivnym zldbkem a
odtéka do akumulacni jimky. Z jimky je nasavana cirkulacnimi erpadly a ptivadéna
na piskové filtry, kde se zbavuje zachytitelnych necistot. Vyc€isténa voda se ptipadné
natemperuje na pozadovanou teplotu, provede se jeji hygienické zabezpeceni, pfip. se
upravi jeji chemické vlastnosti. Na konci upravy bude voda vracena zpét do
whirlpoolu cirkula¢nimi tryskami. Ve whirlpoolu je také dnovy odtah cirkulace.
Dnové trysky a gule ve whirlpoolu jsou napojeny na sani cirkulaénich ¢erpadel s
odbockou do kanalizace pro moznost vypusténi.

PARAMETRY VNITRNICH BAZENU

Bazén V [m?] [Q[m*h]|T [h]
Whirlpool 3,5 32 0,2
Tobogan 15* 21 0,7
Celkem 18,5

*Objem akumulacni jimky.

B. VODA PLNICI, REDICIi A ODPADOVA

PInéni a dopliiovani whirlpoolu a vyrovnavaci nadrze je zajiStovano pies akumulacni
jimky tak, aby veskera ptivadéna voda prosla pred vstupem do bazénu pies svou RUV.
Aby nedoslo k chodu ¢erpadel nasucho pti vycerpané jimce a tim poruse Cerpadel, je
na minimalni hladin¢ osazena sonda blokujici chod ¢erpadel pti poklesu vody pod
min. hladinu. Pfi min. provozni hladin€ se otevie a pfi max. provozni hlading se
uzavie elektroventil dopousténi vody ze zdroje.

Hlidani hladin fes§i M+R. Ptivod pitné vody do akumulac¢nich jimek je feSeno ZTI.
Denné se do kazdého cirkula¢niho okruhu dopousti fedici voda. Mnozstvi fedici vody
je stanoveno dle § 25 odst. 7 Vyhlasky €. 238/2011 Sb. min. 45 1 na osobu a den.
Voda z whirlpoolu bude vypousténa ¢erpanim nebo gravitaéné po odvétrani chloru do
destové kanalizace. Voda z akumula¢nich jimek a prani filtri je svedena do jednotné
kanalizace.
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C. KOAGULACNI FILTRACE BAZENOVE VODY

K odstranéni zakalotvornych a barvotvornych latek z vody jsou instalovany tlakové
piskové rychlofiltry s filtracni néplni kiemicitého filtraéniho pisku o vrstvé 1,2 m. Na
filtratnim lozi filtr se zachycuji necistoty vysrazené davkovanym koagulantem
(davkovanym do vytlaku pred filtry). Stupen zaneseni filtru signalizuji manometry
instalované pied a za filtrem. Prani se provadi zpétnym proudem vody - voda s
necistotami je odvadéna do kanalizace. Po prani filtru se provede ,,zabihaci faze®, pti
které se odplavi do kanalizace zbyl¢é necistoty.

Nastaveni pakovych armatur pro jednotlivé tikony je uvedeno na vsech filtrech ve
strojovné BT.

D. TEMPERACE BAZENOVE VODY

Pro ohfev vody ve whirlpoolu je pouzito topného média proudiciho pies tepelné
vyméniky. Vymeéniky jsou napojeny pies by-pass na vytlak z filtri do whirlpoolu.
Blokace teplotniho média je na 40 °C. Ptivod topného média je feSen UT, regulace a
hlidani teploty M+R.

E. CHEMICKA UPRAVA, HYGIENICKE ZABEZPECENI BAZENOVE VODY

K hygienickému zabezpeceni vody je pouzivana stavajici plynna chlorovna, ktera je
dovybavena o injektory, zpétné ventily injektor(i, rotametry a potfebné instalacni
materidly. Ostatni chemické hospodafstvi je instalovano v prostoru strojovny BT.
Whirlpool je chlorovan systémem chlorace. Hodnota chléru ve whirlpoolu je
kontinualné sledovana regula¢nim a vyhodnocovacim zafizenim a na zakladé jeho
meéfeni bude automaticky upravovano davkovani chloru v systému.

K zabezpeceni bazénové vody pied rozvojem fasy je provadéno narazové
ptechlorovavani vody v mimoprovozni dobé¢ tak, aby do zahajeni provozu byla
hodnota volného chléru v rozmezi dle ptilohy €. 8 k Vyhlasce ¢. 238/2011 Sb.
Ptechlorovavani se provadi pfipadné v kombinaci s algicidnim prostfedkem.

K davkovani koagulantu a korektoru pH vody jsou ve strojovné pro kazdou RUV
instalovana davkovaci erpadla. Aby nemohlo dojit k narazovému piredavkovani pii
vypadku nebo vypnuti cirkulace, jsou davkovaci ¢erpadla blokovana v provoznim
rezimu na chod cirkulaénich &erpadel. Cinnost Gerpadel pro davkovani korektoru pH
je tizena automaticky od regulatorii v zavislosti na nastavenych parametrech kvality
bazénové vody. Cerpadla pro davkovéani koagulantu se nastavuji ru¢né v zavislosti na
navstévnosti a optické kvalité vody ve whirlpoolu. Davka koagulantu musi byt
dostate¢na, aby doslo k vysrazeni vSech necistot, ale nesmi byt s neCistotami ve
whirlpoolu.

V ptipad¢ velmi nizké zatéze whirlpoolu, je-1i voda jiskiive €ird, je mozné davkovani
koagulantu prerusit. Zvysené davky se aplikuji hlavné po vyprani filtr, kdy se
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doc¢asné snizuje zachytdvaci schopnost filtratniho loZe. Chod davkovaciho ¢erpadla

koagulace doporucujeme v dobé max. 5 minut po vyprani filtru.

Pro piipravu chemikalii jsou soudasti chemického hospodaistvi RUV instalovany
rozpoustéci nadrze. Detailni zplisob a velikost davky chemikalii bude stanoven na
zéklad¢ zkuSebniho provozu.

V prostorach strojovny je u RUV B jesté pro odbouravéani vazaného chloru ve

whirlpoolu pouzita stiedotlakd plnopriitokova UV lampa, jejiz zafazenim do
cirkula¢niho okruhu docilime trvalych tispor na provoznich nakladech pii vyméné
vody a zlepSujeme 1 ovzdusi v bazénové hale.
Diikladné cisténi whirlpoolu se provadi 1 x za 2 tydny, kdy je cely objem vany
vypustén, stény mechanicky vycistény s naslednym vydezinfikovanim a vyplachnutim
vodou. Poté je whirlpool nové napustén plnici vodou. 1 x tydné je provadéna dikladna
sanitace veSkerého technického zatizeni bazénu vcéetné ¢isténi piilivovych zlabk.
Dezinfekce bude provadéna vhodnymi dezinfekénimi prosttedky ozndmenymi

vV souladu se zdkonem ¢. 324/2016 Sb. o biocidnich ptipravcich a u€innych latkach a

o zmén¢ nékterych souvisejicich zakont (zakon o biocidech). Budou stiidany

prostfedky s odlisnymi G€¢innymi latkami (1x mésicné).

F. VZORKOVANI/ROZBORY = Whirlpool a jeji ptitok:

P¥iloha &.3 PR KPB :

Cetnost a rozsah rozbori bazénové vody Whirpoolu dle vyhlagky MZ ¢.238/2011 Sb.:

Misto Escherichia coli, |Staphylococcus |Legionella |ORP TOC Zakal |NOg3 pH volny chlor, [Teplota
odbéru  |CP pti 36 st.C, |aureus species véazany chlor
Pseudomonas
aeruginosa
Pritok 1/14dni 1/mésic 1/14 dni X X X X X X X
Whirlpool | 1/14dni 1/mésic 1/14 dni  |1/mésic |1/14dni [1/14dni |1/14dni |1/mésic |1/mésic 1/mésic

V pripadé 5-ti po sob€ jdoucich vyvhovujicich vysledki muze byt ¢etnost vzorkovani snizena

u parametru E.coli, CP pii1 36 st.C, Pseudomonas aeruginosa, Legionella sp. a TOC na 1x

mesicné.

Mista odbéra vody

Pro mikrobiologicky rozbor vody se odebird samostatny vzorek na ptitoku do

whirlpoolu a jeden vzorek z vany whirlpoolu. Pro rozbor chemickych ukazateld se
odebira jeden vzorek z vany whirlpoolu. V bazénové vodé se vzorek odebira 15 cm
pod hladinou, pfi zapnutych vitivych tryskach po 10ti minutovém chodu trysek.
Akreditovana laboratof rovnéz 1 x mésicné zajisti soub&ézné porovnavaci méteni, které
zahrnuje méteni volného a vazaného chloru, pH a ORP. O vysledcich porovnavaciho
méieni je laboratofi vydan pisemny zdznam.
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Vlastni provozni kontroly jakosti vody

Dle vyhlasky MZ €. 238/2011 Sb. jsou strojnici povinni denné méfit:

- 1 hodinu pfed zahajenim provozu a kazdou ¢tvrtou hodinu: obsah volného a
vazaného chloru ve vodé, hodnotu redox potencialu

- 3 x denné : teplotu vody a vzduchu, prithlednost vody

- 1 x denné: hodnotu pH

Ostatni postupy ohledné kontroly jakosti vody, hodnoceni, odbéra jsou shodna jako u
rozboru pro plavecky bazén, rovnéz ostatni ustanoveni pod body 1.6 — 1.8 v kap. I.
Bazénova cast.

Zasady hygienického chovani navstévnika a jejich kontrola

1) Navstévnik je povinen fidit se PR a pokyny obsluhy.

2) Zakoupenim vstupu ¢1 permanentky navstévnik stvrzuje, ze je sezndmen s PR,
porozumél mu a zavazuje se ho dodrZovat.

3) Navstévnik po zakoupeni vstupenky a ptichodu do spolecnych Saten je
povinen se zout a dale pokracovat bez venkovni obuvi. Obuv se uklada na misto
urcené /vetejnost= skiinky - plav. Skoly, plavci = botnik atd./.

4) Kazdy navstévnik je povinen se pievléct do plaveckého uboru. K previéknuti
pouzije navstévnik prevlékacich kabinek. Za volné odlozené véci provozovatel

nezodpovida. K odlozeni véci je ur€ena uzamykatelna skiinika v Satné.

5) Pied vstupem do prostoru bazénu je kazdy navstévnik povinen se osprchovat bez
plavek a umyt mydlem.

6) Do objektu bazénu je zakazan piistup osobam opilym, ¢i podnapilym. Pfi
jakémkoliv poranéni, nevolnosti, vzniklém pti navstévé KPB, pozada postizeny ostatni

spole¢niky, nebo personal o pomoc pii oSetfeni a tito piivolaji pomoc.

7) Ostatni /viz Nav§tévni fad/
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11l1. Wellness centrum

Provozni fad /dale PR/ je vypracovan na zakladé konkrétnich podminek daného
relaxaéniho centra, které je soucasti bazénového komplexu. Zahrnuje zékladni
pravidla pro uzivani, obsluhu a udrzbu.

1. OBECNE INFORMACE

Jedna se o relaxacni centrum v ptistavbé Plavecky bazén Vysoké Myto, ul. Husova,
Vysoké Myto, které se nachazi v 1.NP.

Relaxacni ¢ast zahrnuje:

FINSKOU SAUNU

PARNI LAZEN

BYLINNOU LAZEN

VYHRIVANE SEDAKY

SPRCHY

OHRIVARNU (TEPIDARIUM) - pied nastupni toboganovou vézi

Relaxacni centrum /déale RC/ je feSeno jako spolecné pro Zeny i muZe a pobyt zde je
povolen pouze v koupacim tboru. Vse je doplnéno nutnymi odpocéivarnami a
sprchami. Socialni zatizeni je v prostorach Saten KPB.

2. Zakladni technické parametry relaxacniho centra

Uvazovana navstévnost centra 35 0S0ob
Uvazovany denni provoz centra, dle provozovatele

3. Vvhrazena tech. zafizeni, kontroly, revize

3.1 Obecné informace

Jako vyhrazené zatizeni vyZadujici zvlastni dozor bude u RC hlavné silova
elektroinstalace. Obsluha RC je v daném piipadée osoba bez elektrotechnické
kvalifikace a maze tedy provadét tyto tkony:

zapinat a vypinat jednoducha el. zatizeni

vyménovat zarovky

udrzovat el. spotifebice podle navodu vyrobcl

udrZovat zatizeni (€iSténi a bézné prohlidky bez rozebirani piistroji)
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provadét dalsi obsluzné ukony na zafizeni malého napéti, které je provedeno tak, ze
pii jeho obsluze nemtize pfijit osoba do styku s zivymi nekrytymi ¢astmi.

Revize veskerého elektrického zatfizeni bude provadéna 1 x ro¢né.

3.2 Technologické zafizeni

Revize a kontrola technologickych zatizeni budou provadény vzdy po roce provozu na
zéklad¢ vyzvy provozovatele.

Kontrola technologického zafizeni (1 x za rok)

Diikladna provéteni saunovych kamen, jejich vycisténi a provéteni funkce dle navodu
vyrobce.

Diikladna provéteni parnich generatorti dle navodu vyrobce.

Kontrola a pfezkousSeni fidicich a regulacnich jednotek u vSech technologii.

4. BezpecCnost prace a ochrana zdravi

Kromé¢ obecné platnych pravidel bezpecne prace obsluhujicich pracovniki a zajiSténi
provozni bezpecnosti pii uzivani zatizeni a povinnosti uvedenych v ptedchozi kapitole
se pfipominaji nasledujici zasady:

- n&které z chemikalii, které jsou pouzivany prevazné pro Cisténi cylindrli parnich
generatord jsou ziravinami a proto je nutné pii manipulaci s nimi postupovat
velice opatrné s ptredepsanymi ochrannymi prostiedky

- zabranit vstupu déti a nepovolanych osob do prostort strojovny €1 ostatnich
technologickych prostor

- pfi praci, kterd je spojena s rizikem poskozeni zdravi si vyzadat pomoc dalsi
osoby (vstup do strojovny pii uniku chemikalii, revize jimek apod.)

- pfi praci s chemikaliemi pouzivat ochranné pomiicky

- pfi nebezpeci vétsi koncentrace nebezpecnych latek v ovzdusi pouZivat masku
s filtrem

- udrzovat v Cistoté veSkeré provozni mistnosti a strojovny.

5. Havarijni a mimoradné provozni udalosti

Drobné 1 rozsahlejsi uniky pouzivanych chemikalii je tfeba fesit tak, aby nedoslo k
ohrozeni jakosti povrchovych a podzemnich vod nebo k ohroZeni zdravi. K tniku
muze dojit pfi jakékoliv manipulaci s chemikéliemi a proto je povinnosti
provozovatele dodrzovat pfedepsana provozni pravidla.
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5.1 Provozni pravidla:

pokud dojde k tniku je nutno pouzivat ochranné prostiedky

kazdy unik je nutno hlasit vodohospodafi, ktery posoudi zavaznost tiniku a navrhne
postup pii zasahu a likvidaci uniku

odpady vzniklé pfi likvidaci tnikii uloZit do zvlastni nadoby, oznacit ji a predat ke
zneSkodnéni

zadna unikla chemikalie nesmi byt vylévana do kanalizace, pokud k tomuto neni
urcena.

Jind z&dvaZna zdvada mliZze vzniknout pii netésnosti vodovodniho potrubi.

5.2 Pii v§ech téchto piipadech je tieba:

vypnout elektricky obvod ptisluSného zatizeni.

pokud je zdrojem uniku pfivodni potrubi pitné nebo uzitkové vody, uzavitit hlavni
uzavéry a vypnout ¢erpaci stanice.

ohlasit mimotadnou udélost nebo havarii vodohospodafi nebo personalnimu utvaru.
zjistit zdroj tniku a provést kroky k jeho opravé.

6. FINSKA SAUNA

Jedna se o kabinu o rozmérech 2,60 x 2,77 x 2,20 m, obestavény prostor 15,84 m?,
kapacita 7 navstévnikli. Stény kabiny jsou obloZeny saunovymi palubkami a sedaci
lavice jsou z lati. Dvefe do kabiny jsou celosklenéné s hlinikovou zarubni. Saunova
kamna jsou umisténa piimo v sauné. Finska sauna ma jako topidlo elektrickd saunova
kamna, ktera jsou opatfena ochrannym krytem a madly vymezujici bezpe¢né
vzdalenosti. Pfed vstupem je ve spadové podlaze jeden odtok. VZT — Cerstvy vzduch
je do kabiny Finské sauny pfivadén vzduchovou mezerou pode dveimi — bezprahové
dvete a pfivodnim otvorem nad podlahou do prostoru u saunového topidla. Cirkulace
je zajisténa odvétravacim otvorem umisténym thlopificné od ptivétrani pro topidlo.
Odvétrani je vyusténo nad strop a odtud je vzduch odvadén centralni
vzduchotechnikou s kondenza¢ni jednotkou. Finska sauna bude piistupna
samoobsluzné. Teplomér je umistén jednak v potnici a jednak v obsluzné mistnosti RC
/111/. K ochlazeni téla jsou uréeny sprchy v RC.

6.1 Spravny postup lazné v sauné

Proved’te fadnou ocistu celého t€la ve sprSe mydlem, pied vstupem do potirny se
osuste.

V potirn¢€ usednéte nebo ulehnéte na rucnik, pf. prostéradlo a ziistaiite tak dlouho,
dokud nejste dostatecné prohtati.

Po vyjiti z kabiny se ve sprSe fadn€ ochlad’te studenou vodou.
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Cyklus prohfati a ochlazeni provadéjte piiblizné 2 - 3x po 10 - 15 minut, ru¢nik pf.
prostéradlo berte z potirny vzdy s sebou.

Doporuéena teplota ve FINSKE SAUNE na horni pry&né (v oblasti srdce sediciho
¢loveka) je 80°C - 90°C - vlhkost cca 15%.

Po poslednim cyklu se osprchujte, Samponem umyjte vlasy.

Tekutiny doplitujte vyhradné nealkoholickymi napoji.

6.2 Uklid sauny

Uklid sauny (potiry) se provadi pfed/po saunovani. Spo&iva hlavné v ogisté zejména
prycen a roStu. Dezinfekce bude provadéna vhodnymi dezinfekénimi prostredky
ozndmenymi v souladu se zdkonem ¢. 324/2016 Sb. o biocidnich piipravcich a
ucinnych latkadch a o zméné nékterych souvisejicich zékont (zdkon o biocidech).
Budou sttidany prostifedky s odlisnymi a€innymi latkami (1x mésicne).

Sauna se po vychladnuti vzdy vytie do sucha!!

6.3 Udrzba a obsluha technologie saun

Obsluha technologie saun spociva v pravidelném provadéni Cisténi saunovych kamen.
Obsluha provadi téz kazdodenni kontrolu provozniho stavu. Zjisténé skute¢nosti,
naméiene hodnoty a odectena data jsou zapisovana do provozniho deniku. Provozni
denik je veden kazdodenné, jsou do ného zapisovany vSechny provozni a naméfene
udaje.

Obsluha je vzdy povinna z bezpeCnostnich divodi po skonceni provozu
zkontrolovat, zda je ptislusné zatizeni vypnuto.

7. PARNI LAZEN

Jedna se o kabinu o rozméru 2,60 x 2,80 x 2,50 m, obestavény prostor 18,56 m?,
kapacita 7 navstévniki. Stény kabiny, strop a sedaci lavice jsou z extrudovaného
polystyrénu obloZené keramickou mozaikou. Dvete do kabiny jsou celosklenéné

s hlinikovou zarubni. Parni generator a ostatni technologie jsou umistény v prostoru
technologie parni 1azn¢ 1.PP. Parni technologie je stavebné soucasti provozniho
souboru. Pfi vstupu je ve spadové podlaze jeden odtok a 2 oplachy kabiny. Podlaha je
protiskluzova, keramické snadno omyvatelna. Provozni osvétleni je v soklu sedaku.
VZT — Cerstvy vzduch je do kabiny pfivadén vzduchovou mezerou pode dveimi —
bezprahové dvete. Pii provozu procedury Parni 1dzné vzduch odchazi odtahem

Vv klenbé€ na stfedu kabiny do centrdlni VZT s kondenzacni jednotkou. Parni lazen
bude ptistupnd samoobsluzng.
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7.1 Spravny postup pouziti parni lazné

Proved'te fadnou ocistu celého téla ve sprse mydlem.

V parni lazni usednéte a zlstaiite tak dlouho, dokud nejste dostate¢né prohiati.

V parni lazni neni zapotiebi mit u sebe rucnik, pt. prostéradlo.

Do parni lazné¢ je zakazano chodit v jakékoliv obuvi.

Po vyjiti z kabiny se ve sprSe fadné ochlad’te studenou vodou.

Cyklus prohtati a ochlazeni provadéjte ptiblizn€ 2 — 3 x po 15 az 25 minutach.
Doporucena teplota v parni kabiné se pohybuje od 42°C do 50°C, vlhkost 100%.
Po ukonceni posledniho cyklu se fadn¢ osprchujte a umyjte si vlasy.

Tekutiny dopliiujte mezi jednotlivymi cykly vyhradné nealkoholickymi ndpoji.

7.2 Uklid parni 14zné&

Uklid parni 14zné se provadi pred/po ukon&eni denniho provozu. Spoé&iva hlavng
Vv ocisté zeyména lavic a podlahy lazné, stén kabiny.
Chemické dezinfekéni ptipravky se kombinuji se saponaty (rozpoustéji ochranné
tukové obaly choroboplodnych zarodk).

Parni lazen (stény, lavice a podlaha) se po vychladnuti osprchuje.

7.3 Udrzba a obsluha technologie parni 14zné&

Obsluha technologie pravidelné provadi ¢iSténi (odvapnéni) parniho generatoru.
Toto je zavislé na tvrdosti vstupni vody (moZno téz kazdodenng).

Obsluha provadi téz kazdodenni kontrolu provozniho stavu. Zjisténé skutecnosti,
naméfené hodnoty a odectena data jsou zapisovéana do provozniho deniku.
Provozni denik je veden kazdodenné, jsou do ného zapisovany vSechny provozni a
naméfené udaje.

Obsluha je vzdy povinna z bezpecnostnich diivodii po skonceni provozu
zkontrolovat, zda je ptislusné zatizeni vypnuto.

8. BYLINNA LAZEN

Jedna se o kabinu o rozméru 2,60 x 1,75 x 2,50 m, obestavény prostor 11,38 m?,
kapacita 4 navstévnici. Stény kabiny, strop a sedaci lavice jsou z extrudovaného
polystyrénu oblozené keramickou mozaikou. Dvete do kabiny jsou celosklenéné

S hlinikovou zarubni. Parni generator je umistén v prostoru technologie bylinné 1azné
1.PP, saunové kamna jsou umisténa piimo v lazni. Technologie bylinné 1azné¢ je
stavebné soucasti provozniho souboru. V bylinné 14zni nejsou okna, je bez denniho
svétla a ptirozeného vétrani. Provozni osvétleni je v soklu sedaku. VZT — Cerstvy
vzduch je do kabiny bylinné 14zné ptivadén vzduchovou mezerou pode dveimi -
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bezprahové dvete. Pti provozu procedury bylinné lazné vzduch odchazi odtahem

Vv klenb¢ na stifedu kabiny do centralni VZT s kondenzacni jednotkou. Podlaha je
keramicka, protiskluzova, snadno omyvatelna ve spadu k odtokovému zlabu. Bylinna
lazeni bude piistupna samoobsluzng.

8.1 Spravnv postup pouziti bylinné lazné

Provedte fadnou ocistu celého téla ve sprse mydlem.

V bylinné 1azni usednéte a zistante tak dlouho,dokud nejste dostatecné prohiati.

Po vyjiti z kabiny se ve sprSe fadné ochlad’te studenou vodou.

Cyklus prohtati a ochlazeni provadéjte priblizn€ 2 - 3x po 15 az 20 min.

Doporucena teplota v bylinné 1dzni se pohybuje od 60°C do 70°C, vlhkost vzduchu je
100%, prosttedi v kabin€ bude doplnéno o aromaty.

Po ukonceni posledniho cyklu se fadné osprchujte a umyjte si vlasy.

Neni potieba mit s sebou rucnik ani prostéradlo.

Tekutiny dopliiujte mezi jednotlivymi cykly vyhradné nealkoholickymi napoji.

8.2 Uklid bylinné lazn&

Uklid bylinné 1azné se provadi pfed/po ukonéeni denniho provozu. Spoéiva
hlavné v ocisté zejména lavic a podlahy 1azn¢, stén kabiny.
Chemické dezinfekéni pripravky se kombinuji se saponaty (rozpoustéji ochranné
tukové obaly choroboplodnych zarodk).

Bylinna lazen (stény, lavice a podlaha) se po vychladnuti osprchuje !!

8.3 Udrrba a obsluha technologie bylinné 14zn&

Obsluha technologie pravidelné provadi ¢isténi (odvapnéni) parniho generatoru.
Toto je zavislé na tvrdosti vstupni vody (mozno t€z kazdodenng).

Obsluha provadi téz kazdodenni kontrolu provozniho stavu. Zjisténé skutecnosti,
naméiene hodnoty a odectena data jsou zapisovana do provozniho deniku.

Obsluha technologie saunového topidla spoc¢iva v pravidelném provadéni ¢isténi
saunovych kamen. Obsluha provadi téZ kazdodenni kontrolu provozniho stavu.
Zji8téné skute€nosti, nameiené hodnoty a odectena data jsou zapisovana do
provozniho deniku.

Provozni denik je veden kazdodenng, jsou do né¢ho zapisovany vSechny provozni a
nameétené udaje.

Obsluha je vzdy povinna z bezpecnostnich divodl po skonceni provozu
zkontrolovat, zda je ptislusné zatizeni vypnuto !!
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10. VYHRIVANE SEDAKY / lavice /

Ugelem vyhiivanych sedakil je rozsifeni odpodinkového prostoru vefejného RC.
Budou pfistupné samoobsluzné. Jsou rozmistény okolo whirpoolu. Jedna se o tii
sedaky v hlavnim prostoru RC v délkach 3,44 mb, 3,03 mb a 2,41 mb, kapacita 11
navstévnikt. Sedaci lavice jsou z extrudovaného polystyrénu oblozené keramickou
mozaikou. Technologie je umisténa v prostoru technologie bylinné a parni 14zn¢ 1.PP.
Technologie vyhiivani je stavebn¢ soucasti provozniho souboru. VZT — vyhtivané
sedaky jsou v otevieném prostoru wellness, ktery je regulovan centralni VZT.

10.1 Spravny postup pouziti vvhiivaného sedaku

Pro navstévu vyhtivanych sedaki je tteba mit u sebe rucnik,

prostéradlo nebo Zupan.

Pted vstupem na sedéky je tfeba se fadné osprchovat /ochladit/.

K vyhtivanym sedakiim je zakézano chodit v jakékoliv obuvi.

Na vyhtivany seddk usednéte a zlstante tak dlouho, dokud nejste dostate¢né prohrati.
Navstévnik zde bude vystaven teploté 30 - 55°C, ale doporucena teplota se pohybuje
okolo 32°C.

10.2 Uklid vyhiivaného sediku

Uklid vyhiivanych sedaki se provadi pted/po ukonéeni denniho provozu.
Spociva hlavné v ocisté sedakti (sedaci a opéraci Cast).
Chemické dezinfekéni ptipravky se kombinuji se saponaty (rozpousteji ochranné
tukové obaly choroboplodnych zarodk).

Vyhtivané sedaky se po vychladnuti vzdy osprchuji!!

10.3 Udrzba a obsluha technologie vyhiivaného seddku

Obsluha provadi téz kazdodenni kontrolu provozniho stavu. Zjisténé skutecnosti,
naméiene hodnoty a odectena data jsou zapisovdna do provozniho deniku.
Provozni denik je veden kazdodenné, jsou do ného zapisovany vSechny provozni a
naméiene udaje.

Obsluha je vzdy povinna z bezpecnostnich divodii po skonceni provozu
zkontrolovat, zda je ptislusné zatizeni vypnuto !!
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11. SPRCHY

Sprchy jsou uréeny pro navstévniky RC, jednak za icelem ocisty a jednak za ticelem
ochlazeni. Je zde moZné ochlazeni sprchou, bo¢nimi tryskami, nebo prudkym
zchlazenim védrem.

Jedna se o prostor o rozméru 2,38 x 3,62 x 2,70 m ¢lenény na tfi sprchové prostory,
obestavény prostor 23,26 m3, kapacita 3 navstévnici. Stény sprch jsou

z extrudovaného polystyrénu oblozené keramickou mozaikou. VZT — sprchy jsou
konstruk¢éné oteviené a vzduch s parami je regulovan centralni vzduchotechnikou.
Voda do sprch je pfivedena z vetejného vodovodu.

11.1 Uklid sprch

Uklid sprch se provadi pred/po ukonéeni denniho provozu. Spoéiva hlavng v odisté
zejména podlahy a stén sprch za pomoci chemickych dezinfekénich ptipravk, které
se kombinuji se saponaty (rozpoustéji ochranné tukové obaly choroboplodnych
zarodkt). Dezinfekéni prosttedky se pouzivaji na zaver.

12. OHRIVARNA (TEPIDARIUM)

Jedna se o dalsi relaxacni prvek. Je pfistupnd samoobsluzné a vstup sem je z bazénove
haly. Nachazi se v zadni Casti bazénové haly. Jedna se o kabinu o rozméru 2,08 x 2,22
x 2,50 m, obestavény prostor 11,52 m3, kapacita 6 navstévniki. Stény kabiny, strop a
sedaci lavice jsou z extrudovaného polystyrénu oblozené keramickou mozaikou. Na
stfedu kabiny je ve spadové podlaze jeden odtok a 2 oplachy kabiny. V ohiivarné
/tepidariu/ je okno do interiéru=bazénova hala, je bez denniho osvétleni a ptirozeného
vétrani. Provozni osvétleni je v soklu seddku. Dvete do kabiny jsou celosklenéné

s hlinikovou zarubni. Technologie je umisténa v prostoru technologie 1.PP. VZT —
cerstvy vzduch je do kabiny ohfivarny /tepidaria/ pfivadén vzduchovou mezerou pode
dveimi — bezprahové dvete. Pii provozu ohtivarny /tepidaria/ vzduch odchazi odtahem
Vv klenbé¢ na stfedu kabiny do centralni VZT s kondenzac¢ni jednotkou.

12.1 Spravny postup pouziti ohfivarny (tepidaria)

V ohtivarné (tepidariu) usednéte a zlstante tak dlouho, dokud nejste dostate¢né
prohfati.

Po vyjiti z kabiny se ve sprsSe fadné ochlad’te studenou vodou.

Cyklus prohtati a ochlazeni provadéjte piiblizné 2 -3x po 15 az 25 min.
Doporucena teplota v ohtivarné (tepidariu) se pohybuje od 32°C do 36°C.

Po ukonceni posledniho cyklu se fadn¢ osprchujte a umyjte si vlasy.

Tekutiny doplitujte mezi jednotlivymi cykly vyhradné nealkoholickymi napoji.
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12.2 Uklid ohiivarny (tepidaria)

Uklid ohtivarny (tepidaria) se provadi pied/po ukonéeni denniho provozu. Spoéiva
hlavné v ocisté zejména lavic a podlahy 1dzn¢, stén kabiny.

Chemické dezinfek¢ni ptipravky se kombinuji se saponaty (rozpousteji ochranné
tukové obaly choroboplodnych zarodk).

Ohtivarna (Tepidarium) - stény, lavice a podlaha se po vychladnuti osprchuje!!

12.3 Udrzba a obsluha technologie ohfivarny (tepidaria)

Obsluha provadi téz kazdodenni kontrolu provozniho stavu. Zjisténé skutecnosti,
nameétené hodnoty a odectena data jsou zapisovana do provozniho deniku. Provozni
denik je veden kazdodenné, jsou do ného zapisovany vSechny provozni a naméfené
udaje.

Obsluha je vzdy povinna z bezpe€nostnich divodi po skonceni provozu
zkontrolovat, zda je pftisluSné zatizeni vypnuto !!

13. Odpocivarna

K odpocinku jsou ureny vyhtivané sedaky v prostorach RC.

14. Uklid wellness

K uklidu jsou pouzivany dezinfekéni prosttedky ozndmené v souladu se zidkonem ¢.
324/2016 Sh., o biocidnich piipravcich a Géinnych latkach a o zméné nékterych
souvisejicich zakoni (zakon o biocidech) (Savo, Chloramin, Sargotan, Cormen,
Domestos, aj. schvalené prostfedky). Dezinfekéni prostredky s riznymi a€innymi
latkami jsou pravidelné stiidany (1 x mé&sicné). Poslednim stupném uklidu je vzdy
dezinfekce. Dikladna sanitace je provadéna 1x tydné.

Spolecna ustanoveni pro Wellness centrum :

Zasady hygienického chovani navstévnika a jejich kontrola

Navstévnik je povinen uposlechnout pokynii obsluzného personalu a tohoto PR.
Névstévnik dba na udrZeni hygieny prostiedi.

Navstévnik se v téchto prostorach pohybuje bos.

Je zde zakazano koufit, pozivat alkoholické népoje a jist.

Pti pobytu zde je nutno zachovavat klid.

V piipad¢ potieby si navstévnik zavola obsluhu.
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Kontrolu dodrzovani hygienického chovani navstévniki bude provadét obsluha denné
namatkove.

Pouziti relaxacnich zarizeni

Lazn¢€ a pobyt v téchto prostorach je urCen zdravym osobdm a kazdy navstévnik ji
podstupuje na vlastni odpovédnost.

Pobyt v RC maji zakdzany osoby, které zjevné trpi piiznaky akutniho
onemocnéni (horecka, kasel, ryma, prijem apod.) a pienosnymi zanéty hornich cest
dychacich. Totéz se tyka osob, které trpi nemocemi projevujici se kozni vyrazkou,
otevienymi hnisajicimi nebo krvacejicimi ranami.

Vstup déle neni povolen osobam, které jsou bacilonosici stitevnich chorob a téz
¢lentim rodin, jejiz n€ktefi clenové trpi nékterou infekeéni chorobou.

Nemocni, trpici jinymi chorobami nez jaké jsou uvedeny, berou lazen na vlastni
odpovédnost, 1 kdyz si vyzadali radu 1ékare.

Zasadné zde neni povolen vstup podnapilyvm osobam !!

IV. Détské brouzdalisté

1. Obecné informace

Détské brouzdalisté je soucasti bazénového komplexu a nachazi se v 1.NP vedle
bazénové vany na protilehlé strané od venkovnich oken. Je ur€eno détem do 5 let. Je
situovano jako dvoudroviove, propojené skluzavkou a je z nerezu a dno ma
protiskluzovou Upravu. Je oddéleno prosklenou ¢asti /tvrzenym sklem/ od velkého
bazénu. Na levé stran€ jsou 2 vyhtivané lavice /sedaky/. Soucasti je nékolik atrakci.

Détské brouzdalisté zahrnuje :
2 propojené détské bazénky

Atrakce : - nosorozec BUBU
skluzavka medvéd s ptivodem vody
fontanka ze zlabku
vodni hiib
vodni jeZek s odbérem chloru
tryska k méfeni chloru je soucasti nerezové atrakce/
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2. Zakladni technické parametry détského brouzdalisté

Vodni plocha : 38,2 m?
Filtr.vykon  : 24,0 m%h
Obvod bazénu : 254 m
Objemvody :12m3

Teplota vody :32°C

Intenzita recirkulace: 12 m%/ hod.

Dno bazénu je tvofeno jednostranné razenym plechem, je vodotésné navaieno a jsou
vném vstiikovaci trysky z nerezové oceli. Spojovaci skluz slouzi jako spojovaci prvek
mezi jedn. trovnémi ploch détskych bazéntll. Diiraz je kladen na rovnomérné skrapeni
spojovaci plochy skluzavky vodou. Odtok ze dna bazénu slouzi k vypousténi vody

Z bazénu a zaroven k piisadvani bazénové vody ze dna bazénu do cirkula¢niho okruhu
upravy vody. Dérovany kryt je upevnén k otvoru odtoku pomoci bez§roubového
rychlouzavéru, ktery obsluze zajisti rychlé a snadné otevirani a zavirani. Kolem
bazénkt jsou odtokové zlabky slouzici k odvodu bazénové vody.

3. Popis technologie upravy vody

Brouzdalisté bude s vyjimkou letni odstavky a sanitarnich odstavek v provozu
celoro¢né. Musi byt spusténo dle § 25 odst. 4 Vyhlasky 238/2011 sb. tak, aby se
pied zah4jenim provozu vymeénil alesponi jedenkrat cely objem bazénu. Je zde
navrzena vertikdlni vyména vod. Voda je odebirdna z hladiny prelivnym zldbkem a
odtéka do akumulacni jimky. Z jimky je nasdvana cirkulacnimi ¢erpadly a ptivadéna
na piskové filtry, kde se zbavuje zachytitelnych necistot. Vyc¢isténa voda se piipadné
natemperuje na pozadovanou teplotu, provede se jeji hygienické zabezpeceni, piip. se
upravi jeji chemické vlastnosti. Na konci upravy bude voda vracena zpét do
brouzdalisté cirkula¢nimi tryskami. V brouzdalisti je dnovy odtah cirkulace. Dnové
trysky a gule v brouzdalisti jsou napojeny na sani cirkula¢nich ¢erpadel s odboc¢kou do
kanalizace pro moznost vypusténi.

4. VZORKOVANI /Rozbory - Brouzdali§té

E.coli,
. N CP piti .
Misto odbéru 36 Staph.aur. Leg.spp. Zakal NOs TOC chlory pH teplota
Ps.aer.
Pritok WrLasms e 1/14dni* X X X X X X
bromzdE IS Wl s Vi © | Ifdds | DG Lddm | e | Ve D
(s aerosoly)
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*V piipadé 5-ti po sob¢ nasledujicich vyhovujicich mikrobiologickych nalezii bude
sniZena ¢etnost kontroly mikrobiologickych ukazatelii a TOC na jednou mési¢né.

Mista odbéru vody

Pro mikrobiologicky rozbor vody se odebirad samostatny vzorek na ptitoku do
brouzdalisté a po jednom vzorku z obou protilehlych kratSich stran bazénu. Pro
vySetieni legionel se pouzije tzv. slévany vzorek z protilehlych stran. Pro rozbor
chemickych ukazatelli se z bazénu odebira slévany vzorek z odbéru u obou
protilehlych kratSich stran bazénu. V brouzdalisti se vzorek odebird 10 cm pod
hladinou. Akreditovana laboratoi rovnéz 1 x mési¢né zajisti soub&ézné porovnavaci
méieni, které zahrnuje méfeni volného a vazaného chloru, pH a ORP. O vysledcich
porovnavaciho méfeni je laboratoti vydan pisemny zaznam.

Vlastni provozni kontroly jakosti vody

Dle vyhlasky MZ ¢. 238/2011 Sb., v platném znéni jSOU strojnici povinni denné
mefit :

- 1 hodinu pted zah4jenim provozu a kazdou ¢tvrtou hodinu: obsah volného a
vazan¢ho chloru ve vodé, hodnotu redox potencidlu

- 3 x denng¢ : teplotu vody a vzduchu, prithlednost vody

- 1 x denné: hodnotu pH

Ostatni postupy ohledné kontroly jakosti vody, hodnoceni, odbéru jsou shodna jako u
rozboru pro plavecky bazén, rovnéz ostatni ustanoveni pod body 1.6 — 1.8 v kap. I.
Bazénova cast.

5. Technologické zarizeni

Revize a kontrola technologickych zatizeni budou provadény vzdy po roce provozu na
zéklad€ vyzvy provozovatele.

Kontrola technologického zarizeni (1 x za rok)

- Provéfeni Cerpadel a atrakci, jejich vycisténi a provéteni funkce dle ndvodu vyrobce

6.Body — Uklid — Prvni pomoc — BOZP, v¢.zasad os. hygieny zaméstnancti a prace s
chemikaliemi /viz PR ¢ast /6, 1/7 a 1/8/
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1V. Navstévni rad KPB

e dale NR
e soucasti Provozniho fadu

Vstup do KPB a jeho zafizeni

Vstup do KPB a jeho zatizeni maji vSichni navstévnici v provozni dob¢ po zakoupeni
platné vstupenky nebo permanentky. Timto iukonem a vstupem do prostor KPB se
navstévnici dobrovolné zavazuji tento provozni fad dodrzovat. Provozni doba, ceny
vstupného a doba prodeje vstupenek je uvedena na vyvéskach, bazénovych letaccich a
webovych strankach. Provozovatel si vyhrazuje pravo ménit provozni dobu bez udani
diavodu a bez nahrady vstupného. Détem mladSim 1 roku je vstup na bazén zakazan.
Détiod 1 do 3 let mohou do bazénu pouze v plaveckach s ptiléhavou gumickou
kolem nohou. Détem mlads$im 10 let dovolen pouze v doprovodu osoby starsi 18 let.
Pti pIném obsazeni plaveckého bazénu je prodej vstupenek na potfebnou dobu
prerusen. Prostory KPB jsou monitorovany kamerovym systémem.

Vylouceni z navstévy KPB

Z koupani v bazénui pobytu v KPB jsou vylou€eny osoby postizené nakaZlivou
nemoci, bacilonosici stfevnich chorob, osoby v karanténég, osoby postizené¢ ekzémy a
koZnimi nemocemi, osoby s vn&jSim poranénim, osoby podnapilé, nebo osoby pod
vlivem navykovych latek. Dale bude vykdzan bez naroku na vraceni vstupného
ten navstévnik, ktery porusil tento NR, ptipadné neuposlechl pokynii provoznich
pracovnikli bazénu nebo se choval jinym nepfistojnym a rusivym zptisobem.
Neopusti — li tento navstévnik v takovychto ptipadech prostory KPB na vyzvani, je
pracovnik tohoto zafizeni povinen ruSitele potadku vyvést nebo pozéadat ptislusné
organy (policii CR, pf. méstskou policii) o zakro&eni.

Pokyny pro koupani v bazénu

K ptfevlékani navstévnikl jsou urceny Satny a prevlekaci kabinky. Na odkladani
obleceni jsou k dispozici uzamykatelné skiinky. Pro obuv jsou navic k dispozici
igelitoveé pytle, ve kterych je navstévnici odkladaji do skfinék. Cenné véci (mobil,
finance, aj.) odkladejte do trezorki u pokladny KPB. Za obleceni, obuv a cenné véci
odlozené na jiném misté neZ na mist¢ urceném nenese provozovatel KPB hmotnou
odpovédnost. Pfipady ztraty véci musi navstévnik ohlasit sluzbé v pokladné, pft.
vedoucimu bazénu pred odchodem z KPB. Tito jsou povinni ztratu zapsat do knihy
ztrat a nalezi. PostiZeny je povinen tuto ztratu nahlasit na policii CR ve Vysokém
Myté. Cizi pfedméty nalezené v prostorach KPB je navstévnik povinen odevzdat
sluzb& v pokladné, pfipadné vedoucimu. Nasledn€ budou zapsany do knihy ztrat a
nalezl. Navstévnik po zakoupeni vstupenky je opravnén vyuzivat KPB, dle doby
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zaplaceného vstupného. Do této doby spadéd 1 doba na sprchovéni a prevlékani.
Navstévniklim je dovoleno stanovenou dobu piekrocit max. o 10 minut. V piipadé
piekro€eni stanovené doby pobytu v bazénu je navstévnik povinen doplatit vstupné.
Navstévnik musi mit slusny a ¢isty koupaci odév nad kolena, bez opasku, nesmi
pouzivat tzv. plavky ,,Bermudy*, nesmi se koupat ve spodnim pradle a zasadné
nesmi mit spodni pradlo pod plavkami. Svym chovanim nesmi narusovat zasady
mravnosti a slusnosti. V ptipad¢, ze bude navstévnik vykazan z bazénu pro
nedodrzovani plaveckého tboru, nema tento navstévnik narok na vraceni vstupného.
Navstévnici jsou povinni dodrzovat Cistotu ve vSech prostorach KPB, neplytvat vodou
a Setfit zafizeni KPB. Navstévnici odpovidaji za Skody které zpiisobi oni, nebo déti
které doprovazeji. Pfed pouzitim plaveckého bazénu jsou povinni pouZit sprchy, fadné
se umyt mydlem a oplachnout ¢istou vodou bez koupaciho odévu. Navstévnici,
zejména osoby star$i nebo postizené tcélesnou vadou se musi pohybovat na hladkych
a mokrych podlahach opatrné a vyvarovat se tak arazu. Provozovatel neodpovida za
ptipadné Skody, urazy a poranéni, které si zpiisobil neopatrnosti nebo nedodrzovanim
tohoto NR. Navstévnici jsou povinni dbat o vlastni bezpe¢nost i bezpednost
ostatnich navstévnik.

UPOZORNENT !!

Neplavci a navstévnici bazénu, ktefi neumi dokonale plavat se mohou koupat
pouze v prostoru pro neplavce.

Skakat do vody je dovoleno pouze se souhlasem plav¢ika a to jen ze startovacich
blok.

Je zakézano

- skékani z boku bazénu.
- kticet, piskat, behat, potapét jiné navstévniky, srazet je do bazénu.
- chovat se zplisobem odporujicim zasaddm slusnosti, mravnosti a
bezpecnosti.
- vstupovat do prostortt KPB, kde je povolen vstup pouze zamé&stnanctm.
- plivat na podlahy a do vody, vyplachovat si ve vodé nos a usta, mocit v bazénu.
- pouzivat pfed vstupem do bazénu jakékoliv krémy nebo masti.
- koufit v celém objektu KPB (vyjimkou je uréeny prostor pod bazénem).
- vstupovat do prostori pro druhé pohlavi.
- Jist a pit v Satnach
- V prostorach Mokrého baru je pfisny zékaz konzumace jidla
- zvykani zvykacky v prostordch bazénové haly.
- pouzivat mice a mic¢ky v bazénu a brouzdalisti (vyjimku muze povolit plav¢ik).
- pohybovat se osobdm star$im 6 let v détském brouzdalisti
- vnaset do prostord Saten a bazénové haly sklenéné predméty.
- vodit do prostortit KPB psy a jina zvitata.
- pfemist'ovat nabytek, manipulovat s technickym, nebo jinym zatizenim KPB.
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Ptani a stiznosti mohou navstévnici projevit u vedouciho KPB, nebo zapsat do knihy
piani a stiznosti ulozené v pokladn¢ KPB.

Hromadné zajezdy

Pokladni ur¢i misto na odkladani odévli a obuvi. Za tyto véci provozovatel v ptipadé
ztraty ruc¢i. Jiné cenné véci (napt. mobily, pt. vétsi financni obnosy atd.) dejte svému
dozoru a ten je ulozi do trezorku u pokladny KPB. V ptipad¢ ztraty na misté
urceném provozovatel ru¢i za ulozené véci, v piip., Ze je to mimo misto urcené
provozovatelem, tak za ztratu provozovatel neruc¢i /napt.za boty zanechané mimo
uzamé&ené skiiiky atd./ - vyjimka hromadné zajezdy PS.

Plavecka skola /dale Ps/

Cinnost je provadéna dle metodickych smérnic Ministerstva $kolstvi, dasového planu
vyuky a vedeni P§. V§ichni t¢astnici této vyuky jsou povinni dodrzovat tento NR.
Jakékoliv zména musi byt vzdy projednana a odsouhlasena vedoucim KPB. V dobé¢
vyuky PS zabezpetuje bezpetnost u vody osoba z plavecké skoly, ktera ma

s provozovatelem podepsanou smlouvu, ve které se zavazuje, Ze v hodinach PS bude
vykonavat pozici plavcika a prebira veSkerou odpovédnost spojenou s touto ¢innosti.
Tuto ¢innost, v€etné poskytnuti prvni pomoci provadi odborni pracovnici PS.
Provozovatel poskytuje k tomuto ucelu veskeré technické a jiné pomicky. PS piebira
zodpovédnost za Gcastniky plavecké vyuky vstupem téchto ticastnikii do hlavnich
dveti KPB. Ucitelé PS zajisti fadné osprchovani a umyti mydlem névs§tévnikid bazénu
pfed vyukou. Pfi pouzivani plaveckych pomicek se tyto po kazdém pouziti oplachnou
a rozloZzi do regalil, ptipadné rozvesi v samostatné mistnosti, aby vyschly. Jednou
tydné jsou Cistény a dezinfikovany dezinfekénimi prostiedky.

Provoz Kkiosku

Kiosek je ptistupny vSem zajemciim o obcerstveni. Za fadny provoz kiosku 1
,Mokrého baru“ a za dodrzovani veSkerych hygienickych a bezpecnostnich piedpist
Vv téchto prostorach zodpovida provozovatel kiosku.

Mokry bar slouZzi pouze k uZivani napojh. Jakakoliv konzumace jidla je ptisné
zakdzéna.

Zaverecné ustanoveni

Porugovani tohoto NR jeho navitévniky, lze postihnout jako pfestupek proti
vefejnému potadku, ptipadné piecin, nebo trestny ¢in. PosSkozovani, nebo rozkradani
majetku na KPB je trestné podle pfedpisli o ochran¢ majetku a pravnich predpist.
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Dalsi dodatky NR jsou v jednotlivych kapitolach piisluiného zafizeni (tobogan,
wellness atd.).

VI. Saunova c¢ast

1. Uvod
Provozovani KPB, kde se nachézi sauny v suterénu, provadi provozovatel na zéklad¢
ziizovaci listiny mésta Vysoké Myto od 1.1. 2001 za tcelem provadéni verejné

prospesné ¢innosti jako jedné z hlavnich Cinnosti organizace.

Provozni obdobi

Otevieno je obvykle v obdobi mésicii leden — prosinec s dvoumési¢ni odstavkou v
cervenci - srpnu na udrzbu a nutné opravy.

Provozni doba pro vefejnost :

vSedni dny:

13,00 hod. - 21,00 hod.

vikendy a svatky:

15,00 hod. - 20,00 hod.

Provozovatel si vyhrazuje pravo ménit provozni dobu bez udani ditvodu.

Provozni doba je vyvé&Sena na vstupnich dvefich objektu, navic je vydavana na
pravidelnych mési¢nich letacich a je uvadéna na webovych strankéch bazénu.

V sauné v suterénu se nachazi:

2/A- Pokladna

2/B - Finska sauna

2/C - Parni lazen

2/D - Ochlazovaci bazének
2/E - Kneipptuv chodnik
2/F - Odpocivarna

2/G - Masérna

2/H - Satny/Toalety

2. Popis zatizeni

2/A - Pokladna — nachazi se hned pfi vstupu do suterénniho prostoru, kde je
navstévnik povinen zakoupit si platnou vstupenku a ma moZznost zaptjcit si piip.
rucnik nebo prostéradlo.
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2/B - Finsk4 sauna

Potnice: kapacita max.22 osob

Zastavéna plocha: 22,5 m?

Objem : 49,5 m® /vzduchu v kabing /

Teplota v lazni: 85 — 90 °C

Vlhkost: 8-15%

Obklad - palubky topol / lavice a opérky abachi

Sauna je umisténa v suterénnich prostorech krytého plaveckého bazénu. Potnice je
vytapéna el.kamny 30-36kW s lavovym kamenim pro parni naraz s tiistupniovymi
lavicemi, vySka sauny 2,4 m. V potnici je umistén teplomér a teplota zde bude
udrzovana na cca 85°C. Vstup do sauny je pies dveini kiidlo z tvrzeného skla

s madlem dievo /interiér/, nerez /exteriér/. Dvefe jsou bezprahové, pro prisavani
vzduchu do kabiny. Osvétleni je dvéma rohovymi svitidly s dievénym krytem a

S halogenovym zdrojem 40W. Podlaha je ve spadu ke dvefim sauny. Pod vstupnimi
dvefmi je umistén odtokovy Zlabek.

2/C - Parni lazen

Kapacita max.: 9 osob

Zastavéna plocha : 10,2 m?

Objem: 19,32 m?/vzduchu v kabing&/
Teplota v lazni: 42 - 45°C

Vlhkost: 100%

Parni lazen je umisténa vedle finské sauny smérem k odpocivarné. Ovladani je

Z prostoru strojovny, kde je osazen parni generator 15 kW, spinani osvétleni a
termostaty el. topeni v podlaze a sedacich. Parni generator je vybaven aroma pumpou
pro davkovani esenci do vedeni parniho potrubi. Vstup do sauny je ptes dveini kiidlo
z tvrzen¢ho skla s madlem nerez/nerez. Dvete jsou bezprahové, pro ptisavani vzduchu
do kabiny. Parni sauna je osazena dvéma oplachy lavic. Lavice jsou obloZeny
mozaikou. Osvétleni je pomoci LED bodovek pro parni sauny v lavicich. Sedaky maji
op¢raky, obloZeny jsou mozaikou a je v nich osazena topna rohoz 160 W/h. Jsou zde
osazeny dva oplachy lavic - jeden vedle dvefi, druhy u zadni lavice. Pod vstupnimi
dvetfmi je umistén odtokovy zldbek. Navic je uprostfed mistnosti podlahova vpust.

2/D - Ochlazovaci bazének

Ochlazovaci nerezovy bazének ma rozmér 3 x 1,85 m, vodni plocha je 5,5 m?, obvod
bazénku 9,7 m? a hloubka bazénku 1 m. Obklady jsou z dlazby. Teplota vody

Vv ochlazovacim bazénku je cca 7 — cca 16°C dle ro¢niho obdobi. Dostatecné ochlazeni
V bazénku zajistuje tzv. “ledovac*. V mistnosti u tohoto bazénku jsou umistény 3
sprchy a polévaci védro. Voda v umyvadlech, sprchach a ochlazovacim bazénku je
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napojena na rozvod pitné vody z vefejného vodovodu. Pfitok do bazénu je dnovymi
tryskami. Voda je nepfetrzit¢ odvadéna pies pielivovou hranu bazénu do kanalizace.
Soucasti mistnosti u ochlazovaciho bazénku je 1 tinikovy poZarni vychod.

2/E — Kneippuv chodnik

Kneippiv chodnik se skladd ze dvou nadrzi se studenou vodou a teplou vodou. V
jedné nadrzi je voda o teploté cca 40°C, ve druhé voda o teploté cca 12°C. Kneipptav
chodnik je priitokovy, odpadni voda je svedena do splaskové kanalizace.

Cisténi a desinfekce Kneippova chodniku

Myti a dezinfekci Kneippova chodniku provadi persondl sauny, ktery je zodpovédny
za dodrzovani stanovenych postupll a pouzivani urenych dezinfekénich prostredki.
Kneippiiv chodnik musi byt denné mechanicky €istén s naslednym vydezinfikovanim.
Z diivodl zamezeni vytvoreni rezistence bakterii jsou dezinfek¢ni prostiedky
pravidelné¢ ménény. Obmeéna je realizovana v mésicnich cyklech. Po ukonceni provozu
personal sauny zastavi ptitok vody do Kneippova chodniku a do obou nadrzi naliji a
rozmichaji po 50 ml Sava Original a nechaji 30 minut pusobit. Poté zaméstnanec
sauny obé€ nadrze vypusti

2/F — Odpodivarna

Mistnost na odpocinek se nachazi v prostoru za saunami a ma celkem 40,81 m?. Stény
jsou oblozeny keramikou, podlaha je dlazba. V rohu u masérny je obcCerstvovaci pult.
V mistnosti je umisténo 10 lehatek s omyvatelnym povrchem + dalsi mista jsou na
sezeni.

2/G — Masérna

Mistnost o velikosti 15 m?, stény oblozené dfevem, podlaha dlazba, WC s pfedsifikou
/1,62 m?/ a WC /1,59 m?/ a dva skladové prostory /1,53 m?a 1,5 m?/. Nachazi se
za pokladnou suterénni sauny a je mozno ji pouzivat /pf. pronajimat/ i samostatne.
Je priichozi z odpocivarny. Je provozovéana zaméstnancem nebo samostatné
podnikajici osobou.

2/H - Satny/Toalety/Sprchy

Soucasti saunového prostoru jsou Satny - jak panské /17 mist - zast. plocha 11,5m?/,
tak i damské /14 mist — 12,7 m? zast. plochy/, toalety /2x Zeny ,1x muzi + pisoar/ a
dale sprchy /3x muzi, 3x Zeny /. Do sprch pro vefejnost je pfivedena upravena
recirkulované bazénova voda. Do sprch pro zaméstnance je piivedena pitné voda.
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2/1 Vvytapéni, osvétleni, vétrani

Vytapéni je zajisténo dvéma topnymi okruhy (podlahové topeni a radiatory) a
vzduchotechnikou. Vétrani je v jednotlivych ¢astech arealu zajiSténo
vzduchotechnickymi jednotkami. Po celém bazénu jsou umisténa LED svitidla.
3. Kontrola jakosti vody

Pozadavky na jakost vody v bazénech jsou stanoveny vyhlaskou MZ ¢.238/2011 Sb.,

ptiloha €. 8 , Cetnost kontrol je uvedena v ptiloze ¢.9. Rozbory jakosti vody jsou

zajistovany pies akreditovanou laboratof (Orlicka laboratot v Ceské Tebové) dle

nasledujiciho harmonogramu:

Sauna a sprchy:

Cetnost a rozsah rozbort bazénové vody dle vyhlagky MZ ¢.238/2011 Sb.:

Misto | Escherichia | Staphylococcus | Legionella| ORP | TOC | Zakal | NOs pH volny | Teplota
odbéru | coli, CP pfii 36 aureus species chlor,
st.C, vazany
Pseudomonas chlor
aeruginosa
Sauna 1/mésic 1/3mésice X X X X X X X X

Cetnost a rozsah rozbort bazénové vody dle piilohy &. 2 vyhlasky &. 252/2004 Sb.

Misto odbéru

Parametr

Cetnost opakovini

Sprchy

Legionella spp.

kultiv. organismy pti 36 ° C

Escherichia coli

Pseudomonas aeruginosa

teplota

chlor volny

pach

pH

zakal

TOC

chloroform

bromoform

bromdichlormethan

dibromchlormethan

trihalomethany

1/rok
V plném rozsahu
vSechny sprchy

Ix mési¢né vedeni provozu sauny ve spolupraci s udrzbou KPB zajistuje rozbor

jakosti vody v ochlazovacim bazénu v rozsahu mikrobiologie - rozsah stanoveny
piilohou €. 8 k vyhlasce €. 238/2011. Rozbory vody provadi Orlické laboratot
v Ceské Tiebové, ktera zajisti odeslani téchto vysledki jak KHS do elektronické
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databaze, tak 1 vedeni KPB. Pfi zjisténi mikrobiologické zdvadnosti (piekroceni
meznich hodnot) zajisti obsluha sauny vypusténi a vydezinfikovani ochlazovaciho
bazénku a spolu s vedoucim provozu provedeni nového kontrolniho odbéru. O
pfipadné zavadnosti vody v bazénku bude informovat KHS Pardubického kraje se
sidlem v Pardubicich, izemni pracovi§té Usti nad Orlici /dale KHS/. V piipadé
navstévy kontrolniho organu KHS s nimi bude neprodlené¢ spolupracovat a poda
jim veSkeré potiebné informace. V piipadé prekroceni nejvyssich meznich hodnot
bude bazén zprovoznén az po dokladovani vyhovujici jakosti vody. Vysledky rozbort
vody budou evidovany po dobu min. 5ti let.

4. Zpusob manipulace s pradlem

Pij¢ovanim pradla je mySleno pijCovani ruénikii, osusek, prostéradel potiebnych k
saunovani. Cisté pradlo je ulozeno v uzamykatelné omyvatelné skiifice

V prostorach masérny. PouZité pradlo je odkladdno do umélého koSe opatieného
igelitovym pytlem, ktery je umistén u turniket. Vyprani pradla je feSeno denné
jednak vlastni prackou v ur€enych prostorach pod bazénem /uréené prostory vedle
bazénove akumula¢ni nadrze /, kde je rovnéz feSeno dosouseni pradla a jednak je
pradlo odvaZzeno cca 1x mési¢né do vetejné pradelny. Pracovni odévy zaméstnancii
jsou uloZeny oddélené od civilniho oble€eni, jsou udrZzovany v Cistoté, vymeéna je
provadéna dle potteby 1 v pribéhu smény. Odpoveédnou osobou zde je p. Jaroslav
Houdek.

5. Zpusob od&isty prostiedi - Uklid

Za uklid a Cistotu v celych suterénnich prostordch odpovida obsluha sauny. Denné
vytira vSechny prostory saun v¢. lehatek - pouziva k tomu dezinfekéni a Cistici
prostiedky oznamené v souladu se zakonem €. 324/2016 Sb., o biocidnich ptipravcich
a ucinnych latkach a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zdkon o biocidech),
napt. Chloramin, Savo, Incidur, Desam, aj. a dale Cistici prostfedky Jar, Koronu,
Real, Cormen, Deskalen atd. Dezinfekcni prostfedky s riznymi u¢innymi latkami jsou
pravidelné sttidany (1 x mési¢né). Prosttedky jsou uloZeny ve skladu ¢isticich
prosttedka sauny, pt. KPB. Obsluha denné¢ vysttikava hadici potnici, mokré prostory a
vypousti ochlazovaci bazének. 1 x tydné zajiSt'uje vynoSeni vSech rohoZi z potnice,
vydrhnuti ryzovym kartd€em, vodou a jiz zminénymi ¢isticimi a dezinfekénimi
prosttedky. Vydrhne dlazdice v potnici, ochlazovacim bazénku, sprchach a vy¢isti
kliky, kohoutky a WC. Zajistuje vynaseni odpadkt do popelnic a kontejnertt za KPB.
Odvoz je provadén 1x tydné v ramci pravidelnych svozi.
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6. Ostatni - Povinnosti vedeni provozu sauny

Provoz sauny fidi obsluha sauny, kterd ma na starosti jak prodej vstupenek a vydej
klicki od Saten, tak prodej napoji, kontrolu provozu /mj. reguluje teplotu vzduchu
V potirn¢, kontroluje dodrZzovani Navstévniho fadu navstévniky atd./. Dale je
povinna kontrolovat navstévniky v potirn¢ finské a parni sauny, zda se nékomu
neudélalo nevolno, kontroluje pritocnost vody v bazénku. Stard se o denni tklid a
Cistotu provozu a manipulaci se zaptij¢enym a pouzitym pradlem. Vede provozni
denik sauny, ktery se uklada min. po dobu 5-ti let.

7. Prvni pomoc

Pro poskytnuti jakékoliv prvni pomoci je tfeba piivolat obsluhu sauny, podle potieby
telefonicky l¢ékatskou pomoc. Telefon pro ptipad piivolani lékate zachranné
sluzby, nebo zajisténi odvozu na ambulantni oSetieni je v pokladné¢ KPB.
Obsluha sauny vede seSit o urazech v sauné. Lékarnicka s nejnutnéj$im zdravotnim
materidlem je umisténa v recepci sauny, pi. dals$i je v oSetfovné u hlavniho
plaveckého bazénu. U 1€kt musi bude dodrZzovana doba exspirace.

8. VSeobecné bezpecnostni pozadavky

Obsluha sauny pouziva pii o€isté sauny ochranné pomtcky: gumové rukavice,
gumovou obuv, ochrannou zastéru, pracovni oblek a je Skolena v potfebnych
dovednostech. Pfi samotné praci pouziva bily Cisty odév. Je sezndmena s timto PR.

9. Zasady hvygienického chovani navstévniku a jejich kontrola

Do prostort sauny nemaji ptistup:

- osoby trpici pfenosnymi koznimi nebo vlasovymi chorobami, popf. jinymi
prenosnymi chorobami, které se mohou prenaset vodou nebo kontaktem s jinou
osobou

- osoby zahmyzené

- osoby pod vlivem alkoholu nebo psychotropnich latek

Do sauny nemayji piistup osoby trpici srdecnimi nebo cévnimi chorobami !!
Pred pouzitim saun — prvnim vstupem do prohiivany jsou navstévnici povinni pouZzit
sprchy, fadn€ se umvt mvdlem a oplachnout ¢istou vodou.

Kontrolu dodrzovéni hygienického chovani navstévnikii bude provadét obsluha denné
namatkové.

Diilezité telefonni Cisla :
Tisniova volani : - Integrovany zachranny systém - 112
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- Hasi¢i HZS Usti nad Orlici - 150

- Zachranna sluzba - 155
/Pohotovost 1ékaii V. Myto — 465420274/
- Policie - 158
- Méstska policie - 156
Poruchové volani : - Elektricky proud /Energetika/ - 840850860
- Plyn - 1239

- Voda - /Vak Vysoké Myto / - 602168470

VII. Navs§tévni rad saun v suterénu

® je soucasti Provozniho fadu

Vstup do saun Vv suterénu a piilehlych prostort

Vstup do téchto prostor maji povolen vSichni zékaznici v provozni dobé, po
zakoupeni vstupenky nebo permanentky. Zakoupenim vstupenky, piipadné
permanentky se nav§tévnik zavazuje dodrZovat tento PR, uposlechnout pokyni
obsluhy sauny a pokynl na vyvéskach. Navstévnici jsou povinni dodrzovat a
respektovat oteviraci dobu a saunovani dle rozdé€leni (muzi, Zeny, spole¢nd). Provozni
doba a cenik jsou vyvéSeny v prostorach sauny a KPB. Provozovatel si vyhrazuje
pravo ménit provozni dobu bez udani divodu a bez ndhrady vstupného. Détem
mlad$im 10 let je vstup do sauny dovolen pouze v doprovodu osoby star§i 18 let. Pti
plném obsazeni kapacity sauny je prodej vstupenek na potiebnou dobu pierusen.

Vylouceni z navstévy sauny

Ze sauny bude vykazan bez naroku na vraceni vstupného ten navstévnik, ktery
porusil tento PR, neuposlechl pokynii provoznich pracovniki sauny, napf. byl
ptili§ hluény, nebo se choval jinym nepfistojnym zpisobem. Neopusti-li tento
navstévnik v takovychto ptipadech prostory KPB na vyzvani, je obsluha sauny pf.
jiny zaméstnanec KPB povinen ruSitele pofadku vyvést, nebo pozadat
piisluiné organy /policii CR/ piipadné méstskou policii/ o zakrodeni. Dale neni
vstup do sauny povolen osobdm postizenym jakoukoliv nakaZlivou nemoci,
bacilonosi¢iim stfevnich chorob, osobam v karanténé s nakazlivou nemoci, jakoz
1 ¢lenlim rodin, jejichz ptislusnici trpi infekéni chorobou, osobam podnapilym, ¢i

pod vlivem navykovych latek, osobam postizenymi ekzémy, koZnimi nemocemi,
osobam s vnéjSim poranénim (hnisavé rany, odfeniny apod.) a Zendm v obdobi
menstruace.
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Pokyny pro saunovani

K prevliékani navstévnikli jsou urCeny Satny. K odklddani obleceni a ostatnich véci
jsou k dispozici uzamykatelné sktinky. Kapacita mist v $atn¢ odpovida poc¢tu mist

V potirn€. Boty se ukladaji do igelitovych pytla a kazdy navstévnik je povinen si obuv
ulozit do sktinky. Za obleceni a véci odloZené jinde nez je uvedeno nenese
provozovatel odpovédnost. Pfipady ztraty véci musi ohlésit névstévnik v pokladné,
nebo vedoucimu KPB pted odchodem ze sauny. Obsluha sauny je povinna tuto
ztratu zapsat do knihy ztrat a nalezii. Postizeny ohlasi tuto ztratu na policii CR
ve Vysokém Myté. Cizi predméty nalezené v prostorach sauny je ndvstévnik
povinen odevzdat v pokladné, kde budou ihned zapsdny do knihy nalezi. Navstévnik
je po zakoupeni prislusné vstupenky opravnén byt v sauné po dobu platnosti
vstupenky /doba obvykla je 60 — 120 min./. Do této doby spada i sprchovani a
prevlékani. V piipad€ piekroceni stanovené doby pobytu v sauné, je navstévnik
povinen doplatit za ptekro¢enou dobu poplatek uréeny cenikem. Navstévnik sauny je
povinen zde udrzovat Cistotu. V prubéhu vlastni 14zné /saunovani/ je navstévnik
zdsadn¢é nahy. Navstévnici, zejména osoby stars$i nebo postizené télesnou vadou se
musi pohybovat na mokrych podlahach opatrné a vyvarovat se tak Girazu. Navstévnici
jsou povinni dbat o vlastni bezpecnost 1 0 bezpecnost ostatnich.

Spravny postup lazn€ /saunovani/

Pted Satnou sundejte obuv, odlozte do igelitového pytle a uschovejte ve skiince. V
Satné odlozte odév, pradlo a ozdoby. Vezméte si myci potieby, ru¢nik a osusku.

Pied zapocetim sanovani si umyjte dikladné mydlem celé télo, Samponem lehce
vlasy. Osprchujte se teplou vodou. Pied vstupem do potnice se osuste.

V potnici si sednéte ptip. lehnéte na spodni pry¢nu. Postupné miizete na vysSi
pry¢ny /vzhledem k teploté v potnici/. K podloZeni zdsadn€¢ pouzivejte rucnik,
prostéradlo nebo osusku. Pii poceni lehce masirujte rukama povrch téla. Dobu
prohiivani volte ne dle pfedem stanoveného Casu, ale podle svych pociti

Po odchodu z potnice mizete t€lo masirovat kartd€em, Zinkou atd. Oplachnéte si
vodou pod sprchou diikladné pot i uvolnéné necistoty z klize. Potom pouZzijte
vnitini ochlazovnu /bud’ studené sprchy - ochlazovaci bazének, nebo oboji/

Do bazénku vstupujte vzdy pomalu. Ponoite celé¢ télo, ud€lejte nékolik temp ana
vzduchu udélejte nékolik cvika. Nenechte si prochladnout chodidla

Pfed vstupem do potirny se osusSte. Lehnout si uz mizete i na vyss$i prycnu.
Teploty u Finské sauny nad 90° C nejsou vhodné, vysSim teplotdm vystavujte
radéji nohy, neZ hlavu. Dobu prohfivani nadmérné neprodluzujte. Celou proceduru
opakujte 2 — 3x. Mens$i déti maji sedét, pf. leZzet na spodni pryc¢né. Nakonec si
umyjte vlasy Samponem a osprchujte se vlaznou vodou

Do odpocivarny vstupujte dostatecné ochlazeni. Na lehatku se piikryjte a v klidu
odpocivejte.
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Doptejte klid i1 ostatnim. Vyvarujte se hluénym rozhovoriim. V celé¢ sauné se
zésadn¢ nekouii a nepozivd tvrdy alkohol a drogy

Odpocivat mizete 1 na lavicich. Dopliite vypocené tekutiny vhodnou tekutinou
(napf. neslazenou mineralkou, pfirodnimi $§tavami, vodou, ¢ajem atd.)

Po saun¢ je vhodné zatadit trochu télesného pohybu - chlize domt

Odmastény povrch téla dle potieby osetiete lehce olejem nebo krémem
Dopftejte si klidny a neruseny spanek

Do potnice a k ochlazovacimu bazénku je zakdzdno vnaset sklenéné predmeéty
Pro tekuté 1 jiné obCerstveni pouzivejte pouze vyhrazené prostory

Je zékaz suSeni prostéradel, rucnikii a osusek na zabradli ¢i kamnech potirny!!

ZavereCné ustanoveni

Porusovani tohoto Navstévniho fadu jeho navstévniky, 1ze postihnout, jako prestupek
proti vefejnému poradku, ptipadné pte€in nebo trestny ¢in. Poskozovani nebo
rozkradani majetku na KPB je trestné podle predpisii o ochran¢ majetku a podle
trestnich predpist.
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